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Degerli Velilerimiz,

Yeni egitim-6gretim yilina 6grencilerimizle birlikte heyecan, merak ve yeni hedeflerle basladik. 7.
smif rehberlik ¢aligmalar1 kapsaminda Eyliil ayini; 6grencilerimizin okula ve sinif ortamina uyum
saglamalarini, kendilerini tanimalarini, sorumluluklarinin farkina varmalarini ve giivenli, saygili bir
okul ortaminin olusmasina katki sunmalarini destekleyecek ¢aligmalarla degerlendirdik.

Rehberlik derslerimizin temel amaci; 6grencilerimizin yalnizca akademik agidan degil; sosyal-
duygusal ve Kkisisel gelisimleri agisindan da yeni egitim-6gretim yilina saglikli bir baslangic
yapmalarini desteklemektir.

«> Smif Kurallar1 ve Giivenli Smif Ortam
Sinif ortaminin 6grencilerin kendilerini rahat¢a ifade edebilecekleri, 6grenmeye acik ve giivenli bir
alan olmasi i¢in siif kurallari tizerinde de duruldu.
Ogrencilerimizle smif icerisinde nasil bir ortamda bulunmak istedikleri iizerine konusuldu. Bu
kapsamda;

¢ Dinlemek,
S6z hakkina sayg1 gostermek,
Ders sirasinda uygun davranmak,
Sinifin diizenini korumak,
Arkadaslarinin 6grenme hakkina saygi gostermek
gibi konular ele alind1.
Ogrencilerimizin kurallarm belirlenmesi siirecine diisiinceleriyle katkida bulunmalar1 saglanarak,
sinif kurallarinin ortak yasami kolaylastiran ve herkesin hakkini koruyan diizenlemeler oldugu
vurgulandi.
Sinifta herkesin farkli 6zelliklere, diistincelere ve ihtiyaglara sahip olabilecegi; bu farkliliklarin
saygi1 cercevesinde kabul edilmesinin saglikli bir sinif ortami i¢in 6nemli oldugu iizerinde duruldu.

« Kendini Tamima Formu

Ayrica 6grencilerimize “Kendini Tanima Formu” uygulanda.
Bu calismayla 6grencilerimizin kendileri hakkinda diisiinmeleri, sahip olduklar1 6zellikleri fark
etmeleri ve kendilerini daha yakindan tanimalar1 amaclandi.
Ergenlik doneminin baslangicindaki 6grencilerimiz i¢in;

e “Ben kimim?”

e “Nelerden hoslantyorum?”

e “Hangi 6zelliklerim gii¢lii?”

o “Hangi alanlarda kendimi gelistirmek istiyorum?”
gibi sorular tizerine diisiinmek oldukca degerlidir.
Bu nedenle form aracilifiyla 6grencilerimizin;

o Ilgi ve merak alanlarini,

e Hoslandiklar1 ve hoslanmadiklari durumlari,

o Kisisel ozelliklerini,




o Kendileriyle ilgili diisiince ve farkindaliklarini
gbzden gecirmeleri desteklenmistir.

Kendini Tanima ve Sorumluluk Gelistirme
Degerli Velilerimiz,
Ogrencilerimizin kendini tanima ve sorumluluk gelistirme siireci bir anda tamamlanan bir siire¢
degildir.
Ozellikle 7. simif déneminde gocuklarimizin kendileriyle ilgili pek ¢ok yeni 6zelligi kesfettikleri,
sinirlari ve sorumluluklarini yeniden degerlendirdikleri bir donemden gectiklerini unutmamak
onemlidir.
Bu siirecte ¢cocuklarimizi kendi gelisimleri tizerinden degerlendirmek, duygu ve diisiincelerini ifade
etmeleri i¢in onlara alan agmak ve okul kurallarinin nedenlerini birlikte konusmak olduk¢a
destekleyici olacaktir.

% Okul-Aile Is Birligi

Ogrencilerimizin kendilerini tanimalari, sorumluluklarini fark etmeleri ve saglikli iliskiler
gelistirmeleri konusunda okul ve aile is birligi nemli bir yere sahiptir.

Ogrencilerimizin duygu ve diisiincelerini rahatca ifade edebilecekleri bir ortam olusturmak,
gelisimlerini desteklemek ve ihtiya¢ duyduklarinda onlara rehberlik etmek bu siirecin 6nemli
pargalaridir.

(# Eyliil Ayindan Y1l Boyunca
20262027 egitim-0gretim yilinin 6grencilerimiz i¢in kendilerini tamidiklari, sorumluluklarim
gelistirdikleri, saghkl iliskiler kurduklar1 ve giizel deneyimler edindikleri bir yi1l olmasini
diliyoruz.
Bilimsev Koleji
Rehberlik Birimi




