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Sevgili Velilerimiz, 

2026-2027 eğitim-öğretim yılına başlarken 6. sınıf öğrencilerimizin yeni eğitim dönemine sağlıklı 

ve güvenli bir şekilde uyum sağlamalarını, ortaokul yaşamındaki sorumluluklarını fark etmelerini 

ve kendilerini geliştirmeye yönelik olumlu alışkanlıklar kazanmalarını desteklemek amacıyla 

rehberlik çalışmaları gerçekleştirilmiştir. 

Sınıf, öğrencilerimizin artık ortaokul düzenine daha aşina oldukları; ancak akademik beklentilerin, 

ders yoğunluğunun ve bireysel sorumlulukların giderek arttığı bir dönemdir.  

Bu nedenle Eylül ayında öğrencilerimizin “Yeni bir sınıf düzeyine geçtim ve benden neler 

bekleniyor?” sorusuna cevap bulmalarına, kendi sorumluluklarını fark etmelerine ve okul 

yaşamlarını daha düzenli şekilde yapılandırmalarına yönelik çalışmalar yapılmıştır. 

Öğrencilerimizin; 

❖ Yeni sınıf düzeyinin gerektirdiği sorumlulukları fark etmeleri, 

❖ Ders ve öğretmen değişikliklerine uyum sağlamaları, 

❖ Okulun günlük işleyişine uygun hareket etmeleri, 

❖ Kendi öğrenme süreçlerinin sorumluluğunu giderek daha fazla üstlenmeleri, 

 

❖ Akademik ve sosyal hedeflerini belirlemeleri, 

 

❖ Karşılaştıkları güçlükler karşısında uygun destek kaynaklarını kullanmaları 

❖ üzerinde durulmuştur. 

 

Okul ve Sınıf Kurallarının Hatırlanması 

Eğitim ortamının güvenli, düzenli ve herkes için uygun bir alan olabilmesi için okul ve sınıf 

kurallarının önemi üzerinde durulmuştur. 

Öğrencilerimize; 

✓ Derslere zamanında ve hazırlıklı gelmenin, 

✓ Ders araç-gereçlerini düzenli bulundurmanın, 

✓ Öğretmen ve arkadaşlarıyla saygılı iletişim kurmanın, 

✓ Ders sırasında dinleme ve söz alma kurallarına uymanın, 

✓ Ortak kullanım alanlarını özenli kullanmanın, 

✓ Başkalarının kişisel alanlarına ve eşyalarına saygı göstermenin, 



 

 

✓ Okulun belirlediği güvenlik kurallarına uymanın, 

✓ Üstlendikleri görev ve sorumlulukları yerine getirmenin 

✓ neden önemli olduğu açıklanmıştır. 

Kuralların yalnızca uyulması gereken sınırlar olmadığı; birlikte güvenli, huzurlu ve verimli bir 

eğitim ortamı oluşturabilmek için gerekli olduğu vurgulanmıştır. 

Akran İlişkileri ve Sağlıklı İletişim 

6.sınıf dönemi, öğrencilerin akran ilişkilerine daha fazla önem vermeye başladıkları bir dönemdir. 

Bu nedenle öğrencilerimizle sağlıklı iletişim, arkadaşlık ilişkileri, farklılıklara saygı, kişisel 

sınırlar ve anlaşmazlıkların çözümü gibi konular da ele alınmıştır. 

Öğrencilerimize bir arkadaşlık ilişkisinde karşılıklı saygı ve güvenin önemli olduğu; kendi 

sınırlarını korurken karşısındaki kişinin sınırlarına da saygı göstermeleri gerektiği hatırlatılmıştır. 

Yaşanan anlaşmazlıkların her zaman bir çatışmaya dönüşmek zorunda olmadığı; dinleme, kendini 

uygun bir dille ifade etme, karşı tarafın bakış açısını anlamaya çalışma ve gerektiğinde 

yetişkin desteği alma yollarının kullanılabileceği üzerinde durulmuştur. 

Duyguları Fark Etme ve İfade Etme 

Yeni eğitim yılıyla birlikte öğrencilerimizin akademik beklentilerinin yanı sıra sosyal ve duygusal 

ihtiyaçları da ele alınmıştır. 

Öğrencilerimizin yaşadıkları duyguları fark etmeleri, duygularını uygun şekilde ifade etmeleri ve 

kendilerini zorlayan durumlarda yardım istemeleri desteklenmiştir. 

Özellikle öğrencilerimize her sorunu tek başlarına çözmek zorunda olmadıkları, ihtiyaç 

duyduklarında öğretmenlerinden, ailelerinden ve Rehberlik Birimimizden destek alabilecekleri 

hatırlatılmıştır. Rehberlik Biriminin yalnızca problem yaşandığında başvurulan bir birim olmadığı; 

öğrencilerin kendilerini tanımaları, hedef belirlemeleri, akademik ve sosyal becerilerini 

geliştirmeleri, duygu ve düşüncelerini ifade etmeleri ve karşılaştıkları güçlüklerle başa 

çıkmaları konusunda da destek sunduğu vurgulanmıştır. 

Birlikte Destekliyoruz 

Öğrencilerimizin “Ben artık kendi sorumluluklarımı daha fazla yönetebilirim.”Duygusunu 

geliştirmeleri açısından önemli bir dönemdir. 

Bu yıl öğrencilerimizin yalnızca akademik süreçlerinin yanında; öz düzenleme, sorumluluk 

alma, sağlıklı iletişim kurma, problem çözme, duygularını yönetme ve ihtiyaç duyduğunda 

destek isteme becerilerini de geliştirmelerini hedefliyoruz. 

Rehberlik Birimi olarak öğrencilerimizin gelişimlerini yakından takip etmeye ve ihtiyaç 

duydukları alanlarda onlara destek olmaya devam edeceğiz. Bu süreçte siz değerli velilerimizin 

desteği ve okul-aile iş birliği, öğrencilerimizin gelişiminde önemli bir yere sahiptir. 

2026-2027 eğitim-öğretim yılının öğrencilerimiz için kendilerini tanıdıkları, sorumluluklarını 

geliştirdikleri, sağlıklı ilişkiler kurdukları ve güzel deneyimler edindikleri bir yıl olmasını 

diliyoruz. 

 


