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Sevgili Velilerimiz,

Ortaokula adim atan 6grencilerimiz i¢in S. simifa baslangi¢, yalnizca yeni bir egitim kademesine
gecis degil; ayn1 zamanda yeni bir okul diizenine, farkli derslere, farkli 6gretmenlere ve daha fazla
sorumluluga uyum saglama siirecidir.

Bu donemde 6grencilerimizin kendilerini giivende, degerli ve okula ait hissetmelerini saglamak;
yeni egitim ortamin1 tamimalaria, glinlik okul yasamima uyum saglamalarina ve ihtiyag
duyduklarinda destek alabileceklerini bilmelerine yardimci olmak amaciyla rehberlik ve
oryantasyon calismalar1 gerceklestirilmistir.

¢ 5. Siifa Uyum ve Oryantasyon Siireci
Eylil ay:r icerisinde Ogrencilerimizin ortaokul yasamina gegislerini kolaylagtirmaya yo6nelik
caligmalar yapilmistir. Ogrencilerimizin;

¢ Yeni okul ortamini ve okulun isleyisini tanimalari,
Ders programi ve giinliik okul diizenine alismalari,
Farkl1 brang 6gretmenleriyle yiiriitiilen egitim sistemini anlamalari,
Smif ve okul igerisindeki sorumluluklarmi fark etmeleri,
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Yeni arkadaslik iligkileri gelistirmeleri,

¢ Kendilerini ifade edebilmeleri ve ihtiya¢ duyduklarinda yardim isteyebilmeleri
desteklenmistir.
Bu siiregte 6grencilerimizin ortaokulun getirdigi yeni sorumluluklara bir anda uyum saglamalarinin
beklenmedigi; uyumun zaman igerisinde gelisen dogal bir siire¢ oldugu vurgulanmastir.

¢ Okul Kurallar1 ve Sorumluluklar

Ortaokula gecisle birlikte 6grencilerimizin karsilastigi en 6nemli degisikliklerden biri de okul
yasamindaki sorumluluklarinin artmasidir.

Rehberlik caligmalarinda 6grencilerimize okul ve sinif kurallarinin amaci, kurallarin giivenli ve
diizenli bir egitim ortami olusturmadaki rolii ve kurallara uymanin bireysel ve toplumsal sorumluluk

acisindan dnemi aktarilmistir.
Ozellikle;

Derslere zamaninda ve hazirlikli gelme,

Ders arag-gereclerini diizenli bulundurma,

Sinifin ve okulun ortak kullanim alanlarin1 6zenli kullanma,
Ogretmenlere ve arkadaslara kars1 saygili iletisim kurma,

S6z alma ve dinleme kurallarina dikkat etme,

Okul esyalarina ve bagkalarinin kisisel alanlarina saygi gosterme,
Okul giivenligiyle ilgili kurallara uyma,
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Uzerine diisen sorumluluklar1 zamaninda yerine getirme




konularinda farkindalik olusturulmustur.

Ogrencilerimize kurallarmn yalmzca yerine getirilmesi gereken vyiikiimliiliikler olmadig;
kendilerinin ve arkadaglarinin giivenli, huzurlu ve saglikli bir ortamda egitim alabilmeleri i¢in
gerekli oldugu anlatilmistir.

@ Arkadashk iliskileri ve Simfa Aidiyet

Ayrica Ogrencilerimizin farkli okullardan ve farkli sosyal cevrelerden gelerek yeni bir smif
ortaminda bir araya geldikleri bir donem yasamaktadirlar. Bu sebeple ilk haftalarda arkadaslik
iliskilerinin olusmasi ve 6grencilerin kendilerini sinif ortamina ait hissetmeleri 6nem tasimaktadir.

Rehberlik ¢aligmalar1 kapsaminda 6grencilerimizin;

*

Farkliliklara saygi gostermeleri,

*

Birbirlerini dinlemeleri,
¢ Uygun iletisim kurmalari,
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Kisisel sinirlara dikkat etmeleri,
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Yasadiklar1 anlagmazliklar1 uygun yollarla ¢ozmeye calismalari

konusunda farkindaliklar1 desteklenmistir.

Ogrencilerimize, yeni bir ortama alismanin herkes igin aym hizda gergeklesmeyebilecegi ve
kendilerini baskalariyla kiyaslamamalar1 gerektigi hatirlatilmigtir.

¢ Rehberlik Birimimiz Ogrencilerimizin Yaninda

Ogrencilerimize rehberlik biriminin gorev ve calisma alanlar1 tanitilmig; rehber dgretmenlerine
akademik, sosyal, duygusal veya okul yasamyla ilgili ihtiya¢c duyduklar1 konularda
basvurabilecekleri agiklanmistir.

Ozellikle ortaokula yeni baslayan 6grencilerimizin herhangi bir sorun yasamadan &nce de rehberlik
servisinden destek alabilecekleri ve yasadiklar1 bir durumu paylagsmanin yardim istemek ve ¢éziim
aramak agisindan 6nemli bir adim oldugu vurgulanmustir.

¢ Velilerimize Oneriler
Ayrica ortaokula gecis siirecinde siz degerli velilerimizin tutumlari, 6grencilerimizin okula
uyumunu destekleyen onemli unsurlardan biridir. Bu donemde ¢ocuklarimizin yerine sorunlari
cozmekten ¢ok onlarin ¢oziim gelistirme ve sorumluluk alma becerilerini desteklemenizdir.
Bu siirecte;

¢ Cocugumuzun okula iliskin duygu ve diistincelerini paylagsmasina firsat veriniz.

¢ “Okul nasil gecti?” sorusunun yaninda “Bugiin seni mutlu eden bir sey oldu mu?”, “Okulda
seni zorlayan bir durum oldu mu?” gibi acik u¢lu sorular sorunuz.

¢ Ders programini, okul arag-gereglerini ve giinliilk sorumluluklarmi takip etmesi konusunda
destek olun; ancak sorumluluklar1 miimkiin oldugunca onun iistlenmesine firsat veriniz.

¢ Unuttugu bir esyayr siirekli sizin tamamlamaniz yerine, hazirhk ve planlama becerisi
kazanmasina yardimci olunuz.

¢ Yasadig kiiciik sorunlarda hemen miidahale etmek yerine oncelikle onu dinleyerek kendi
¢Oziimiini diisiinmesine firsat tantyiniz.

¢ Ogretmenleri veya arkadaslariyla yasadig1 bir durumda 6ncelikle cocugunuzun yasantisini
dinleyiniz; konuya iligkin degerlendirmeyi okul ile is birligi i¢erisinde ylirlitmeye dzen gdsteriniz.

¢ (Cocugunuzu baska 6grencilerle akademik veya sosyal agidan kiyaslamayiniz.

¢ Okul kurallarinin neden o6nemli oldugunu evde de destekleyerek tutarli bir yaklasim
sergileyiniz.

¢ Uyum siirecinin bazi1 6grenciler i¢in daha kisa, baz1 6grenciler i¢in daha uzun siirebilecegini
unutmayiniz.




¢ Eyliil Ayindan Yil Boyunca

Ortaokula gegis, 6grencilerimiz i¢in yeni bir baslangigtir. Bu baslangicin farkinda olarak siireg
igerisinde 6grencilerimizi gézlemleyerek calismalarimizi siirdiirmekteyiz.

Bu dogrultuda 6grencilerimizin yalnizca akademik olarak degil, sosyal ve duygusal acidan da
desteklenmeleri biiylik onem tasimaktadir.

Amacimiz; 0grencilerimizin kendilerini giivende ve degerli hissettikleri, sorumluluk alabildikleri,
ihtiyaclarini ifade edebildikleri ve okula aidiyet gelistirdikleri bir egitim ortami olusturmaktir.

Bu siiregte gdstereceginiz anlayis, sabir ve is birligi i¢in tesekkiir eder; 20262027 egitim-6gretim
yilinin 6grencilerimiz icin giizel, giivenli ve keyifli bir baslangic olmasini dileriz.

Bilimsev Koleji
Rehberlik Birimi




