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REHBERLIK

LGS'ye Bir Ay Kala: Cocugunuzun "Kutup Yildiz1" Olmaya Hazir Misimiz?

Sevgili Anne Babalar,

Uzun soluklu LGS maratonunun son ve belki de en heyecanli virajina girmis bulunuyoruz. Sinava sadece bir ay
kala, evdeki havanin biraz degismesi, heyecanin ve zaman zaman kayginin artmasi son derece dogal. Bu donemde
cocuklarimiz sadece akademik bir sinava hazirlanmiyor; ayn1 zamanda ergenlik gibi baghi basma biiylik bir

degisimin ortasinda kendi duygularini yonetmeye ¢alisiyor, geleceklerini sekillendirecek lise egitimleri i¢in dogru
tercih yapma kaygisini tasiyorlar.

Bilim ise bize sunu soylilyor: Stres altindayken insan beyni, 6grenmeye ve problem ¢dzmeye odaklanmaktan
ziyade "giivende miyim?" sorusuna yanit arar. Iste tam da bu noktada, o firtinali denizde yonlerini bulmaya calisan
genclerimiz i¢in siz ebeveynlerin degigsmez ve sakin bir Kutup Yildizi olmaniz her zamankinden daha biiytik bir
Onem tastyor.

Peki, bu son bir ayda hem kendi i¢sel dengenizi korumak hem de onlara en iyi sekilde rehberlik etmek i¢in neler
yapabilirsiniz? Iste size birkac onerimiz.

Ebeveynler Olarak Nelere Dikkat Edebilirsiniz?

e Once kendi oksijen maskemizi takimiz: Cocuk ve ergenlerinbagl olduklar1 ebeveynlerinin duygularini
okuma konusunda inanilmaz bir yetenegi vardir. Ebeveyn kaygiliysa, bu kayg: dalga dalga onlara da bulagur.
Bu nedenle, 6nce kendi stresinizi yonetmek, ¢cocugunuzla iletisime gegmeden dnce birkag derin nefes alip,
sakinlesip ve siirece giivenmek onlarin da sakinlesmesini saglayacak en giiclii bilimsel gercektir. Bu siirecte
biraz kendi ihtiyaglariniza odaklanip, zihninizi ¢ocugunuzdan biraz Ozgiirlestirip stresinizi dengelemeye
yonelebilirsiniz. Giizel havanin rahatlatict etkisini teninizde fark ederek yiirliylise ¢ikabilir, sevdiginiz, sizi
rahatlatan insanlarla bir araya gelebilir, giin batiminda Izmir Meltem’ini i¢inize ¢ekip “her sey yolunda, olmasi
gerektigi gibi” diyerek kendinize o giiveni telkin edebilirsiniz. Cocugumuzun sinir sistemi bize baghdir, bu
nedenle biz giivende ve sakin hissedersek, onlar da hisseder.

e Sadece sonuca degilcabaya da anlam verdiginizi hissettirin: Sinava bir ay kala "Netlerin ka¢?", "Deneme
nasil gegti?" gibi dogrudan sonucu hedefleyen sorulari rafa kaldirmanin tam vakti. Bunun yerine, "Bugiin ne
kadar ¢ok emek verdigini goriiyorum," veya "Yorulsan da masanin basina gegmen biiyiik bir irade," diyerek
sadece cabalarini takdir edebilirsiniz. Son 1 ay cocugun da titkenmeye basladigini hissettigi bir donemdir. Cogu
aday bu siirecte performansini ciddi oranda disiiriir. Bazi adaylar ise performansi yiikselterek kendi
ortalamalarinin lizerinde performans gosterebilirler. Bu nedenle ¢cocugunuzun sikildigini, bunaldigini, stres
diizeyinin artmastyla tiilkenmisliginin arttigin1 fark ederseniz aksam serinliginde Izmir Meltemi yiiriiyiisiiniize
cocugunuzu da davet edebilirsiniz. Snav konusunu agmadan, komik olaylar, ilgin¢ konular, ¢ocugunuzun
hayatinda olup bitenler hakkinda sohbet edip bedensel regiilasyonla birlikte hem kendi hem de ¢gocugunuzun
dopamin seviyesini arttirabilirsiniz. Eger ¢ocugunuz bir spor ile ugrasiyorsa belki siz de arada onunla
ilgilendigi bu sporu yaparak es-regiilasyonunuzu arttirabilirsiniz. Donald Hebb’ in dedigi gibi “birlikte

ateglenen noronlar birlikte baglanir.”
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REHBERLIK

Giivenli Bir Liman Insa Edelim: Smav yaklastikca tahammiilsiizliikler veya ani 6fke patlamalar1 yasanabilir.
Boyle anlarda 6giit vermek veya elestirmek yerine sadece orada olmak, sessizce dinlemek ve "Seni anliyorum, su
an ger¢ekten yorucu bir siiregten geciyorsun,” diyebilmek onlarin sinir sistemini en ¢ok rahatlatan ilagtir. Gengler
kendilerini ya da yakin arkadaglarini elestiren ebeveynlerinden hizlica sogurlar. Bir sinav yiiziinden ¢ocugunuzun
sizden sogumasini istemezsiniz degil mi?

Dinlenmeyi Bir Kayip Olarak Gormeyelim: Zihnin de tipki kaslar gibi ¢alistiktan sonra toparlanmak ig¢in

dinlenmeye ihtiyaci vardir. Cocugunuz mola verdiginde, miizik dinlediginde veya bos bos oturdugunda ona
sucluluk hissettirmeyin. Beyin, 6grenilen bilgileri tam da o sessizlik ve dinlenme anlarinda kalic1 hafizaya aktarir.
Ancak dinlenme aninda ekrana bakmak, sosyal medyaya girmek hafiza iizerinde bozucu etkiler ortaya
koymaktadir. Telefon, tablet, bilgisayar oyunlar1 konusunda kati olmayan ancak net sinirlari siirdiirmek bu son bir
ay i¢in de oldukga dnemlidir.

Ogrenciler Bu Son Ayda Nelere Dikkat Etmeli?

Uyku ve Beslenme Diizeni Altin Degerinde: Sinav basaris1 sadece masa basinda degil, uykuda da insa edilir.
Ogrenilenlerin pekismesi ve sinav aninda dikkat dagmikliginin énlenmesi igin diizenli, kaliteli bir gece uykusu
artik her seyden onemli. Son geceye kadar gece yarilarina kadar ¢alismak yerine, biyolojik saati sinava uygun
hale getirecek sekilde erken kalkmaya ve erken uyumaya aligilmali.

Son bir ay ceviz, avokado, omega 3’ten zengin balik, yaban mersini, yumurta, yesil yaprakli sebzeler ve
islenmemis kirmizi1 et gibi gidalarla beslenmeye 6nem verilebilir.

Hafta sonlar1 firsat buldugunuzda ¢ocugunuzla ormanlik alanlarda yiirliylise ya da kesfe cikilabilirsiniz.
Japonlarin Orman Banyosu olarak tanimladiklart bu uygulama orman ya da dagda bol oksijenin dogal dopamin
takviyesinden, kortizol diisiiriicli etkisinden ve zihni dinginlestirerek berraklastiric: etkisinden yararlanmasina
yardimci olabilirsiniz.

Yeni Konu Ogrenmek Yerine, Bol Deneme ve Tekrar: Beyin Temelli Ogrenme Modeli sik tekrarin hatirlama
tizerindeki kolaylastirict etkisiyle ilgili genis bir kiilliyata sahiptir. Bu agamadan sonra yepyeni konulara bogulmak
kaygiy1 artirabilir. Bunun yerine siire tutarak pratik yapmak ve yapilamayan sorularin mantigini anlamak {izerine
odaklanmak en etkili stratejidir. Ayrica 6grenilen konunun bir duygu ile baglanmasi ( heyecan, merak, keyif)
ogrenilen bilginin kaliciligini arttiracaktir.

Kiiciik Basarilar1 Kutlamak: "Daha su kadar eksigim var" demek yerine, ""Bugiin su iki konuyu hallettim ve
harika bir deneme ¢ozdiim'" diyebilmek motivasyonu diri tutar. Cocugunuzla sorgu hakimi olarak degil,
gelisimini destekleyen bir rehber olarak iletisim kurmaya 6zen gosterebilirsiniz. Yukaridaki bakis agisini
cocugunuza aktarabilirseniz sadece LGS siirecinde degil, hayatinin her asamasinda onun i¢in bir gelisim mimar1
olma misyonunuzu siirdiirlirsiiniiz. Unutmayin, her bir adim yolculugun devam etmesini saglar.

Degerli anne babalar, hayat bir maraton. Bunu hepimiz ¢ok iyi biliyoruz. Ancak bazen ¢evremizin ve iginde
bulundugumuz sosyal sistemin stres veren etkisiyle biz de telasin akisina kapilip gidebiliyor ve LGS’ nin hayat
maratonunda bir son degil, genclerimizin atlamasi gereken basit bir engel oldugunu unutabiliyoruz. Onlarin degeri,
higbir sinavin sonucuyla dl¢giilemeyecek kadar essiz ve biricik. Bir Kutup Yildiz1 gibi yerinizde saglam, sefkatli ve
parlak durdugumuz siirece, onlar kendi yollarin1 en giizel sekilde bulacaklar, o yolda her daim giiven iginde

ilerleyebileceklerdir.




T.C. INKILAP TARIHI VE ATATURKGULUK

T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik derslerimizde, 6grencilerimizi geng Cumhuriyetimizin kurulus sancilarmdan
modernlesme adimlarma uzanan derinlikli bir tarih yolculuguna ¢ikardik. Mustafa Kemal Atatiirk doneminin
siyasi mimarisini, karsilasilan i¢ engelleri ve Tiirkiye’nin diinyadaki onurlu durusunu belirleyen dis politika
ilkelerini analiz ettigimiz oldukga kritik bir ay1 geride biraktik.

& Demokrasi Yolunda ilk Adimlar: Cok Partili Hayat Denemeleri

Cumbhuriyetin ilanindan sonra ger¢eklestirilen demokratiklesme hamlelerini biiytik bir hassasiyetle inceledik. Cok
partili siyasi hayata gegis ¢abalar1 kapsaminda kurulan Terakkiperver Cumhuriyet Firkas1 ve Serbest
Cumbhuriyet Firkasi 6rnekleri tizerinden, demokrasinin bir toplumda yerlesme siirecinde karsilagilan zorluklar
degerlendirdik. Ogrencilerimiz, demokratik bir sistemin ingasinda siyasi gesitliligin énemini ve bu siirecteki
tarihsel gercekleri analiz ettiler.

{ Cumbhuriyetin Siavi: i¢ Tehditler ve Onlemler

Geng Cumbhuriyetimizin bekasina yonelik gergeklesen ic tehditleri kronolojik ve sosyolojik agidan ele aldik. izmir
Suikast Girisimi, Seyh Sait Isyam1 ve Menemen Olay1 gibi kritik siireclerin, devletin kurumsal yapisini ve
inkilaplarin siirekliligini nasil etkiledigini tartistik. Ogrencilerimiz, devletin bu tehditlere kars1 aldigi dnlemleri
inceleyerek, Cumhuriyetin hangi zorlu kosullar altinda korundugunu kavradilar.

() Vizyoner Bir Durus: Atatiirk Donemi Dis Politikasi

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin uluslararas1 arenadaki saygin yerini belirleyen dis politika ilkelerini degerlendirdik.
Atatlirk’in “Yurtta sulh, cihanda sulh” ilkesi rehberliginde; barig¢ilik, bagimsizlik, esitlik ve karsilikli saygi
kavramlarmin dis politikadaki somut karsiliklarini 6rneklerle acikladik. Tiirkiye’nin diinyada baris ve giiven
timsali olarak izledigi stratejik yolu 6grencilerimizle birlikte analiz ettik.

/. Aktif Ogrenme ve Pekistirme

Nisan ay1 boyunca edindigimiz tiim kazanimlar1 simif i¢i soru-cevap etkinlikleri ve interaktif tartigmalarla
pekistirdik. Ogrencilerimizin derse aktif katilimii destekleyerek, tarihin sadece bir ezber degil, bir analiz bilimi
oldugu bilincini giiclendirdik.

[ Kazamimlarimiz
Bu ayki tarihsel analiz ve dis politika odakli ¢aligsmalarimiz sonucunda 6grencilerimiz su hedeflere ulagsmislardir:
e Cumhuriyetin ilan1 sonras1 demokratiklesme siireglerini ve ¢ok partili hayata gec¢is denemelerini analiz
eder.
e Geng Cumbhuriyetin karsilastig1 i¢ tehditleri (Izmir Suikasti, Seyh Sait Isyan1 vb.) ve bu tehditlerin bertaraf
edilme siirecini kavrar.
e Cumhuriyetin hangi tarihsel kosullar ve zorluklar altinda kuruldugunu ve korundugunu dogru bir sekilde
aciklar.
e Atatiirk donemi dis politikasinin temel ilkelerini (bagimsizlik, baris¢ilik, esitlik) drneklerle tanimlar.
e "Yurtta sulh, cihanda sulh" ilkesinin Tiirkiye'nin uluslararasi iligkilerindeki yansimalarin1 degerlendirir.
e Soru-cevap etkinlikleri ve aktif katilim yoluyla tarihsel olaylar arasinda sebep-sonug iligkisi kurma
becerisi gelistirir.
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TURKGE

Tiirk¢e derslerimizde, O0grencilerimizle hem dilimizin anlam boyutlarim1 kesfettigimiz hem de LGS hazirlik
stirecinde stratejik bir ivme kazandigimiz olduk¢a yogun ve verimli bir ¢alisma dénemini geride biraktik. Dilin
sadece bir iletisim araci degil, ayn1 zamanda bir analiz ve muhakeme sanati1 oldugu bilinciyle akademik basariya
odaklandik.

Iste bu ayki dil ve smav yolculugumuzun detaylari:

@ Anlam Bilgisinde Ustalik ve Paragraf Analizi

LGS’nin temel tas1 olan anlam bilgisi konularina bu ay 6zel bir mesai ayirdik. Sézciikte, ciimlede ve parcada
anlam konularinda gerceklestirdigimiz kapsaml tekrarlarla 6grencilerimizin okuduklarini dogru analiz etme,
yorumlama ve cikarim yapma becerilerini en iist seviyeye tasimayi hedefledik. Ozellikle smavin biiyiik
cogunlugunu olusturan paragraf sorularmma yonelik diizenli ve sistemli calismalar yaparak; 6grencilerimizin
okuma-anlama hizlarin1 ve dikkat kalitelerini artirdik.

= Sinav Pratigi ve Zaman Yonetimi
Ogrencilerimizin sinav tecriibesini pekistirmek adina haftalik programimiza en az ii¢ genel Tiirk¢e denemesi
entegre ettik. Bu denemeler sayesinde 6grencilerimiz farkli soru tipleriyle tanigma ve zamani verimli kullanma
becerilerini gelistirme firsati buldular. Yogun bir tempoda gecen sinav haftasinda ise dgrencilerimize gerekli
akademik destegi saglayarak, motivasyonlarini korumalarini ve bilgilerini kagida en dogru sekilde yansitmalarini
destekledik.

[ Metin Yapilar ve Bilincli Degerlendirme

Edebi ve dgretici metinlerin mimarisini ¢ozmek adina metin tiirleri konusunu detaylica tekrar ettik. Hikaye edici,
bilgilendirici ve betimleyici metin yapilarini 6rnekler tizerinden inceleyerek, 6grencilerimizin metinleri bilingli bir
sekilde degerlendirme yetkinliklerini giiclendirdik. Bu calismalarla sadece sinav basarisini degil, okuyan ve
kendini dogru ifade eden bireyler olma vizyonumuzu da destekledik.

© Gelecek Hedeflerimiz: Donanimh Bir Hazirhik

Oniimiizdeki siirecte, mevcut kazanimlarimizi daha da saglamlastirmak adina genel tekrar calismalarimiza agirlik
verecegiz. Amacimiz; 6grenilen bilgileri kalic1 hale getirmek, varsa eksik kazanimlarn tespit ederek gidermek ve
Ogrencilerimizi sinav siirecine en donanimli sekilde hazirlamaktir.

Ly Kazanmimlarimiz
Bu ayki yogunlastirilmis simnav hazirligi ve anlam bilgisi odakli ¢alismalarimiz sonucunda 6grencilerimiz su
hedeflere ulasmislardir:

e Sozciik, ciimle ve parga diizeyinde anlam iligkilerini dogru analiz eder ve yorumlar.

e Paragraf sorularinda hizli okuma, dogru anlama ve mantiksal ¢ikarim yapma becerisi sergiler.

o Haftalik deneme uygulamalariyla zaman yonetimi ve sinav pratigi konusundaki yetkinligini artirir.

o Hikaye edici, bilgilendirici ve betimleyici metin tiirlerini karakteristik 6zelliklerine gore ayirt eder.

e Sinav haftasindaki yogun tempoyu sorumluluk bilinciyle yoneterek akademik motivasyonunu korur.
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MATEMATIK

Matematik derslerimizde, 8. sif Ogrencilerimizle LGS hazirlik siirecimizin son {nitesine girig yaparak
geometrinin hem dinamik hem de {i¢ boyutlu diinyasin1 kesfettik. Sekillere koordinat diizleminde yon verdigimiz,
cisimlerin hacim ve alan sirlarini ¢6zdiiglimiiz oldukca teknik ve gorsel derinligi yiiksek bir ay1 geride biraktik.
Iste bu ayki matematiksel yolculugumuzun detaylari:

[5) Diizlemde Hareket: Oteleme ve Yansima
Ogrencilerimizle nesnelerin koordinat sistemindeki yolculugunu inceledik:

« Oteleme: Bir seklin bicimini, boyutunu ve yoniinii degistirmeden belirli bir dogrultuda kaydirilmasin
sayisal olarak ifade etmeyi 6grendik. Saga-sola ve yukari-asag1 hareketlerin yeni koordinatlar tizerindeki
etkisini modellemelerle kavradik.

e Yansima: Sckillerin bir dogruya (6zellikle x ve y eksenlerine) gore simetrigini alirken boyutun
korundugunu ancak yoniin "ayna goriintiisii" seklinde ters dondiigiinii fark ettik.

¢ Uc Boyutlu Mimari: Temel Kat1 Cisimler
Soyut geometriden somut nesnelere gecis yaparak kiip, prizma, silindir, koni ve kiire gibi temel kat1 cisimleri
mercek altina aldik:

« Ozellikler ve Acimimlar: Cisimlerin yiiz, ayrit ve kdse sayilarm belirleyerek geometrik yapilarini analiz
ettik. Kiip ve prizma agimimlarini ¢izerek, giinliik hayattaki paketleme ve kutu tasarimlariyla matematiksel
baglar kurduk.

e Yiizey Alam1 ve Hacim: Formiil ezberlemek yerine, yiizey alaninin tiim yiizlerin toplam1 oldugu mantiginm
kavradik. Hacim hesaplamalarinda (taban alan1 X yiikseklik) bagintisim1 kullanarak; su depolar1 ve
depolama alanlar1 gibi giinliik hayat problemlerine ¢oziimler iirettik.

@ LGS Hazirlik ve Ogrenme Yaklasimimiz
Ogrencilerimizin siav siirecinde gorsel analiz becerilerini artirmak adina su yontemleri izledik:
e Yeni Nesil Odakhhk: Tim konular1 LGS tarzi, muhakeme gerektiren yeni nesil soru tipleriyle
destekledik.
e Gorsel Modelleme: Akilli tahta uygulamalar ve {i¢ boyutlu modelleme araglartyla 6grencilerin geometrik
iligkileri zihinlerinde canlandirmalarini sagladik.
o Aktif Katihm: Ogrencilerimizin bizzat ¢izim ve modelleme yaptig1 etkinliklerle, koordinat sisteminde
islem yapma becerilerini pekistirdik.

Ly Kazanmimlarimiz
Bu ayki yogun geometri ve uzamsal analiz ¢aligmalar1 sonucunda 6grencilerimiz su hedeflere ulasmislardir:
o Koordinat diizlemindeki geometrik doniisiimleri (6teleme ve yansima) hatasiz bir sekilde uygular ve yeni
koordinatlar1 belirler.
o Kati cisimleri tamyarak yiiz, ayrit ve kose gibi temel 6zelliklerini agiklar.
« Ug boyutlu cisimlerin aginimlarini gizer ve bu yapilari zihninde canlandirarak gorsel analiz yapar.
o Kiip ve dikdortgenler prizmasinin yiizey alan1 ve hacmini, mantiksal bagintilar kurarak hesaplar.
o Geometrik iliskileri giinliik yasam senaryolariyla bagdastirarak karmasik problemleri ¢ozme becerisi
gelistirir.




FEN BILIMLERI

Fen Bilimleri derslerimizde, 8. sif 6grencilerimizle miifredatimizin son durag: olan 7. Uniteyi biiyiik bir
basariyla tamamladik. Teknolojiyi laboratuvar disipliniyle birlestirdigimiz, soyut kavramlar1 dijital
simiilasyonlarla somutlastirdigimiz ve LGS hazirliklarimizi en iist seviyeye tasidigimiz oldukca verimli bir ay1
geride biraktik.

<) Gériinmez Gii¢: Elektriklenme ve Cesitleri

Miifredatimizin son iinitelerinden olan "Elektriklenme ve Elektriklenme Cesitleri" konusuna teknolojik bir
dokunusla basladik. PhET uygulamasi araciligiyla kurdugumuz sanal laboratuvar ortaminda; elektriklenme
olayinin temelini, siirtiinme ve etki (tesir) ile elektriklenme stireclerini bizzat gézlemledik. Hangi cisimlerin
birbirini itip hangilerinin ¢ektigini somut drneklerle deneyimleyen 6grencilerimiz, bu sayede kavramsal anlama
diizeylerini en {ist noktaya tasidilar.

Enerjinin Doniisiitm Mucizesi
Elektrik enerjisinin 1stya, 1518a ve hareket enerjisine nasil doniistiigiinii inceledigimiz "Elektrik Enerjisinin
Dontistimleri" konusunu isledik. Bilimsev Fasikiil ve Soru Bankasi setlerimizle teorik altyapiy giiclendirirken;
giinliik hayattaki araclarin ¢aligma prensipleri lizerinden konuyu pekistirdik.

@ LGS Hazrrhk ve Akademik Takip
Unite konularimizi tamamlarken, sinav disiplinini odagimizda tuttuk:
« Deneme Analizleri: BAGIS ve Haftalik Degerlendirme Simavlari (HDS) sonuglarini smnif ortaminda
detaylica analiz ederek her sorunun ¢6ziim mantigini kavradik.
 Kisisellestirilmis Destek: BAGIS sonuglarma ve bireysel eksiklere gore hafta igi etiit dersleri
diizenleyerek 6grencilerimizin tam 6grenme gergeklestirmesini sagladik.
e Siireli Soru Coziimii: "Gii¢clendiren Soru Kitab1" izerinden sinifta siire tutarak yaptigimiz denemelerle
ogrencilerimizin sinav kondisyonunu ve hizini artirdik.

% Miifredat Tamamlandir: Simdi Tekrar Zamam!

Biitiin iinite konularimiz1 basariyla bitirmis bulunmaktayiz. Bundan sonraki siirecte tiim enerjimizi LGS sinav
calismasina yonlendiriyoruz. Geriye doniik kapsamli konu tekrarlari, bolca siireli soru ¢éziimii ve stratejik
deneme analizleriyle 6grencilerimizi sinava en donanimli sekilde hazirlamaya devam edecegiz.

[ Kazanmimlarimiz
Bu ayki yogunlastirilmis akademik ¢alismalarimiz sonucunda 6grencilerimiz su hedeflere ulasmiglardir:
o Elektriklenme olaymi ve cesitlerini (siirtiinme, etki) tanimlar; cisimler arasindaki itme-¢ekme
durumlarini analiz eder.
o Elektrik enerjisinin farkli enerji tiirlerine doniisiimiinii 6rneklerle agiklar ve hesaplamalarini yapar.
e Dijjital simiilasyonlar (PhET) yardimiyla mikro diizeydeki -elektriklenme olaylarmi zihninde
somutlastirir.
e Deneme sinavi analizleri yoluyla eksik oldugu kazanimlari tespit eder ve etiit caligmalariyla bu eksikleri
giderir.
o Siireli soru ¢oziimleri sayesinde zaman yonetimi becerisini ve sinav kondisyonunu gelistirir.
o Tiim Fen Bilimleri miifredatint LGS standartlarinda kavramis olarak genel tekrar siirecine hazir hale
gelir.



GORSEL SANATLAR

Gorsel Sanatlar derslerimizde, dgrencilerimizle sanatin sadece estetik bir iiretim degil, ayni
zamanda toplumsal bir sorumluluk ve entelektiiel bir birikim oldugunu kesfettik. Sanatin
tanimimi yeniden kurguladigimiz, sanat¢inin toplumdaki yerini analiz ettigimiz ve bu
farkindalig1 ii¢ boyutlu bir ekolojik koy tasarimiyla somutlastirdigimiz olduk¢a vizyoner bir
ay1 geride biraktik.

Iste bu ayki sanatsal yolculugumuzun detaylar:

Y Sanatin Tamimu ve Entelektiiel Bakis

Derslerimize "Sanat nedir?" sorusuna yanit arayarak ve sanatin ¢ok yonlii tanimlarini ifade
ederek basladik. Ogrencilerimiz, bir sanat eserini degerlendirirken sahip olduklar1 bilgi
birikiminin ve kisisel deneyimlerinin, eseri anlamlandirma siirecindeki kritik etkisini fark ettiler.
Bu sayede, sanat eserlerine sadece "glizel" ya da "degil" penceresinden bakmak yerine, daha
derinlemesine bir elestirel bakis agis1 gelistirdiler.

i Toplumun Sesi Olarak Sanatgi

Sanat¢iin toplumsal yapi i¢indeki yerini ve iistlendigi 6nemli rolleri mercek altina aldik. Bir
sanatcinin toplumu nasil yonlendirdigini, kiiltiirel miras1 nasil korudugunu ve toplumsal
meselelere nasil terciiman oldugunu tartistik. Ogrencilerimiz, sanatin bireysel bir ifade bigimi
olmasinin 6tesinde, topluluklar tizerindeki dontistiiriicii giiclinii kavradilar.

_* Gelecegin Mimarisi: U¢ Boyutlu Ekolojik Koy Yapim

Teorik farkindaligimizi, siirdiiriilebilirlik bilinciyle birlestiren biiyiikk bir tasarim projesine
doniistiirdiik: U¢ Boyutlu Ekolojik Koy Tasarimi. Bu ¢alisma kapsaminda 6grencilerimiz;
dogayla uyumlu, kaynaklari verimli kullanan ve estetik degeri olan bir yagam alan1 kurguladilar.
Uc boyutlu maketler iizerinden ilerleyen bu proje, dgrencilerimizin hacim algisini, mithendislik
yaklasimlarini ve gevre bilincini sanatla harmanlamalarina olanak sagladi.

[ Kazanmimlarimiz
Bu ayki ekolojik tasarim ve sanat felsefesi odakli ¢alismalarimiz sonucunda 6grencilerimiz su
hedeflere ulasmiglardir:
o Bir sanat eserini degerlendirirken mevcut bilgi ve deneyimlerinin siirece olan katkisini
analiz eder.

o Sanatgmin toplum igerisinde iistlendigi rolleri ve sanatin toplumsal etkilerini agiklar.

o Sanat kavramini genis bir perspektifte tanimlayarak ifade eder.

e Ekolojik dengeyi ve siirdiiriilebilirligi esas alan {i¢ boyutlu bir yerlesim yeri (kdy)
tasarlar ve insa eder.

o Ug boyutlu galismalar araciligiyla oran-oranti, hacim ve mekansal kurgu becerilerini
gelistirir.




BEDEN EGITiMi VE SPOR

Nisan ayinda 8. smif Ogrencilerimizle beden egitimi derslerinde Ogrencilerimizin fiziksel
uygunluklarini en st diizeye ¢ikarmaya, sportif performanslarini gelistirmeye ve saglikli yasam
aliskanliklar1 kazandirmaya yonelik calismalar gerceklestirdik. Bu siliregte Ogrencilerimizin
bireysel sorumluluk alma, disiplinli ¢aligma ve takim ruhu gelistirmeleri hedeflenmistir.

Islenen Konular ve Etkinlikler:

Isinma ve soguma egzersizlerinin bilingli ve planli uygulanmasi

Kuvvet, dayaniklilik, hiz ve esneklik gelistirme antrenmanlari

Koordinasyon ve ¢eviklik ¢alismalari

Futbol, basketbol ve voleybol branslarinda ileri diizey teknik ve taktik uygulamalar
Hiicum ve savunma organizasyonlari

Kuralli takim oyunlar1 ve miisabaka uygulamalari

Bireysel performans degerlendirme ¢aligmalari

Saglikli yasam ve diizenli egzersizin 6nemi

Kazamimlar:

Fiziksel uygunluk diizeyini artirir ve siirdiiriilebilir hale getirir.

Spor branslarina ait teknik ve taktik becerileri etkili sekilde uygular.

Takim sporlarinda liderlik ve sorumluluk alma becerisi gelistirir.

Disiplinli, planli ve kurallara uygun hareket eder.

Hiz, kuvvet, dayaniklilik ve koordinasyon becerilerini ileri diizeyde gelistirir.
Saglikli yasam aliskanliklar1 kazanir ve giinliik yasamina uygular.

Fair-play anlayisini benimser ve uygular.

Genel Degerlendirme:

Ogrencilerimiz derslere yiiksek motivasyon ve sorumluluk bilinci ile katilm saglamistir. Takim
oyunlarinda liderlik, is birligi ve iletisim becerilerinde 6nemli gelismeler gozlemlenmistir. Sportif
faaliyetlerde kurallara uyma, saygili davranma ve centilmence miicadele etme konusunda olumlu
tutum sergilemislerdir.

Oniimiizdeki siirecte dgrencilerimizin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini destekleyen daha
kapsamli ¢aligmalarla derslerimize devam edecegiz.
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Degerli Velilerimiz,

Bilimsev Koleji olarak, Lise tercihlerine yaklagtigimiz bu kritik donemde 8. sinif 6grencilerimizi sadece bir
iist egitim kurumuna degil, hizla degisen diinya diizeninin lider rollerine hazirliyoruz. Yapay zeka,
stirdiiriilebilirlik ve dijital doniistimiin merkezde oldugu bu yeni seriivende, 6grencilerimizin potansiyellerini
en dogru rotayla birlestirdigimiz bir ay1 geride biraktik.

Iste gelecegin diinyasina dair gergeklestirdigimiz stratejik ¢alismalarin detaylari:

Smirlarin Otesinde: Gelecegin Meslekleri Analizi
Derslerimizde, geleneksel meslek tanimlarmin nasil evrildigini ve hangi yeni is sahalarinin dogdugunu
mercek altina aldik. Yapay zekd uzmanligindan siirdiiriilebilir enerji miihendisligine kadar, teknolojinin
sekillendirdigi yeni kariyer yollarmi analiz ettik. Ogrencilerimizin ilgi alanlarmi bu yeni nesil alanlarla
eslestirerek, onlara genis ve global bir vizyon kazandirdik.

‘s 21. Yiizyll Yetkinlikleri ve Egitim Rotalar:
Bir meslek sahibi olmanin 6tesinde, o meslegi icra edecek "donanima" sahip olmanin 6nemini vurguladik.
Veriye dayal karar verme, teknolojik okuryazarhk ve karmasik problem ¢6zme gibi gelecegin temel
yetkinliklerine hangi egitim rotalariyla ulasilabilecegini detaylandirdik. Ogrencilerimizle birlikte, akademik
basarilarini bu becerilerle nasil taglandirabilecekleri iizerine stratejik yonelim planlar1 hazirladik.

A Stratejik Rehberlik: Gelecek insasi

Lise tercihleri dncesinde her 6grencimizin kendi potansiyelini tanimasini esas aldik. Genglerimizin sadece
birer ¢alisan degil, diinyay1 doniistiiren ve ¢0ziim iireten bireyler olmalar igin kisisel "gelecek ingast"
stireclerine rehberlik ediyoruz. Yeteneklerin dogru lise ve dogru kariyer hedefiyle bulugsmasi i¢in bireysel
farkindalik ¢aligmalarimiza hiz verdik.

Ly Kazanimlarimiz
Bu ayki kariyer planlama ve gelecek vizyonu odakli ¢alismalarimiz sonucunda dgrencilerimiz su hedeflere
ulagmislardir:
o Dijital doniisiim ve siirdiiriilebilirlik ekseninde gelisen yeni nesil meslek dallarini tanir ve analiz eder.
o Kendi ilgi ve yeteneklerini 21. yiizyil becerileriyle eslestirerek kariyer hedeflerine dair farkindalik
gelistirir.
o Teknolojik okuryazarlik ve veri analizi gibi gelecegin yetkinliklerine ulasmak igin gerekli egitim
rotalarini bilir.
e Lise tercihlerine yonelik kararlarinda, akademik hedeflerini gelecegin diinyasindaki degisimlerle
iligkilendirir.
e Problem ¢6zen ve diinyay1 doniistiiren bir birey olma yolunda stratejik diisiinme becerisi kazanir.




INGILIZCE

Ingilizce derslerimizde, 8. simif dgrencilerimizle LGS hazirlik siirecimizin en énemli duraklarindan
biri olan "Anlam Bilgisi ve Sinav Teknikleri" iizerine yogunlastik. Okudugunu anlama, kelime
dagarcigini zenginlestirme ve sinav becerilerini gelistirme odakli, yiiksek tempolu ve verimli bir ay1
geride biraktik.

Iste bu ayki dil yolculugumuzun detaylar::

@ Diinyay1 Kesfetmek: Unit 7 - Tourism

Ogrencilerimizle seyahat deneyimleri iizerine odaklandik. Turizm iinitesi kapsaminda seyahat
tercihlerini belirtmeyi, brosiir ve ilanlardaki kritik bilgileri analiz etmeyi 6grendik. Farkli tatil
rotalarmi ve kiiltiirel deneyimleri Ingilizce olarak betimleyerek, kelime bilgimizi gercek hayat
senaryolartyla pekistirdik.

/ Yasamun Sorumluluklari: Unit 8 - Chores
Glnliik yasamin bir pargasi olan ev islerini ve kisisel sorumluluklarimizi mercek altina aldik. Evdeki
gorev paylasimi hakkinda konusurken; mazeret bildirme, gerek¢e sunma ve sorumluluklar ifade etme
kaliplarin1 kavradik. Bu sayede 6grencilerimiz hem zengin bir kelime dagarcigi edindiler hem de
fikirlerini neden-sonug iligkisi kurarak savunmay1 6grendiler.

@ LGS Hazrlik ve Stratejik Yaklasim
Sinav basarisint odak noktamiza alarak ¢aligmalarimizi su basliklar altinda yogunlastirdik:
e OKkudugunu Anlama: Farkli metin tiirleri izerinden analiz ¢alismalar1 yaparak ¢ikarim yapma
becerisini artirdik.
o Kelime Egzersizleri: LGS'de sikca karsilasilan "anahtar kelimeler" iizerine odaklanarak
hafiza tekniklerini kullandik.
o Test Cozme Teknikleri: Zaman yonetimi ve soru koklerini dogru analiz etme yontemleriyle
ogrencilerimizin siav kondisyonunu giiclendirdik.

I Kazamimlarimiz (Learning Outcomes)
Bu ayki yogunlastirilmis akademik ¢aligmalarimiz sonucunda &grencilerimiz su hedeflere
ulagsmislardir:

o Brosiir, ilan ve diyalog gibi kisa metinlerdeki temel ve detay bilgileri hizla anlar.

e Kisisel tercihlerini ve goriislerini akici bir dille ifade eder.

o Sorumluluklar ve giinliik isler hakkinda hedef dilde yetkin bir sekilde konusur.

e Okuma stratejilerini kullanarak LGS tarzi sorular1 dogru ve hizli bir sekilde ¢ozer.







