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Bu ay 4. sinif 6grencilerimizle “Zaman Yonetimi ve Planh Ders Calisma” konulu bir seminer
gerceklestirdik. Cocuklarimizla; zamani nasil planlayabileceklerini, ders ¢alisirken nelere dikkat etmeleri
gerektigini ve kiigiik adimlarla nasil biiyiik basarilar elde edebileceklerini konustuk

Neden Bu Yasta Zaman Yonetimi?

Arastirmalar gosteriyor ki ilkokul doneminde kazanilan plan yapma, dikkatini siirdiirme, gérevi tamamlama,
ileriki yillardaki akademik basariy1 gii¢lii bicimde destekler. 4.sinif 6grencisi olan bir ¢ocugun; Sorumluluk
alma, 6dev takibi yapma, uzun vadeli gorevleri pargalara bolerek ¢alisma becerilerini 6grenmeye basladigi
O6nemli bir donemdir. Bu yasta hedefimiz “Cok ders ¢alismak™ degil,*Nasil ¢alisacagini 6grenmek ve bunu
uygulamaya gecirmektir.

Peki Evde Zaman Yonetimi Nasil Desteklenir?
1. Kisa ve Planh Calisma Yaparak Siireci Destekleme

Beyin arastirmalari, ¢gocuklarda dikkat siiresinin ortalama 20-25 dakika oldugunu gostermektedir. Bu
nedenle:

v 20 dakika ¢alisma
v 5-10 dakika kisa mola

v 2-3 tekrar dongiisii uzun saatlerce masa basinda oturmaktan ¢ok daha verimlidir. Bu sekilde ¢alisma
modeline Pomodor Teknigi denilmektedir.

2. Giinliik Kiiciik Tekrarlar
Ebbinghaus’un “unutma egrisi” ¢alismalarina gore, 6grenilen bilgi tekrar edilmezse hizla unutulur. Gilinliik
olarak 10-15 dakikalik tekrar, stnavdan 6nce yapilan uzun ¢alismadan daha kalicidir.
Evde su soruyu sorabilirsiniz:
“Bugiin okulda 6grendigin en 6nemli {i¢ sey neydi?”
Anlatmak, 6grenmeyi giiclendirir.
“Benin bir glinlim nasil ge¢iyor?” sorusunu kendimize sorarak giin igerisinde yasadigimiz siireglerin
farkinda olmamizi saglar.

Plan Yapmay1 Ogretin, Yerine Yapmayin

Cocugunuzla birlikte haftalik mini plan hazirlayn.
Ancak plani siz degil, o yazsin.
Ornek:

e Pazartesi: Matematik tekrar + 20 dk kitap

e Sali: Tiirkge etkinlik + problem ¢6zme

Bu yontem, 6z sorumluluk gelisimini destekler (Bandura — 6z yeterlik kurami).
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Etkili Ders Calisma Yontemleri

Seminerde 6grencilerimize su teknikleri 6grettik:
v Konuyu kendi ciimleleriyle anlatma

v Renkli kalemle anahtar kelime ¢ikarma

v Yanlis sorular1 tekrar ¢6zme

v “Once zor ders” kurall

v Kitap okuma aligkanligi

Evde siz de sunu deneyebilirsiniz:

“Bana dgretmen gibi anlatir misin?”

Cocuk anlattik¢a 6grenme derinlesir.

Velinin Rolii: Kontrol Eden Degil, Rehber Olan

Aragtirmalar, asirt kontrolcii ebeveyn tutumunun ¢ocukta akademik kaygiy1 artirdigini géstermektedir.
Bunun yerine:

Cabayi takdir edin, sadece sonucu degil.

Kiyaslama yapmaktan kacinin.

Hata yapmasina izin verin.

Tutarlh bir ¢alisma saati belirleyin.

Unutulmamalidir ki ¢cocugun 6zgiiveni, basaridan dnce gelir.
Dengeli Bir Giin Nasil Olmahdir?

4. smif 6grencisi i¢in ideal bir giin 6nerisi sunacak olursak;

Okul

Dinlenme ve oyun
45-60 dk planl ¢alisma
20 dk kitap

Yeterli uyku (9—-10 saat)

Oyun ve hareket, 6grenmenin diigmani degil destekgisidir.

Son olarak ise bu yas grubunda amacimiz;

v Disiplin kazandirmak

v Sorumluluk bilinci gelistirmek

v Ogrenmeyi sevdirerek aliskanlik olusturmak

Planl1 ¢calismay1 6grenen ¢ocuk, ilerleyen yillarda akademik olarak ¢ok daha saglam adimlar atar. Her
cocugun gelisim hiz1 farklidir. Onemli olan baskastyla degil, kendini kendisiyle kiyaslamasidur.




SOSYAL BILGILER

Cevremizi Tamyoruz ve Afetlere Hazirlaniyoruz

Derslerimize, yasadigimiz yerin ve yakin ¢evremizin cografi yer sekillerini ve niifus 6zelliklerini inceleyerek basladik.
Ogrencilerimiz, yasadiklar1 bolgenin fiziksel sartlarinmn insan hayatim nasil etkiledigini analiz ettiler. Sosyal bir varlik
olmanin getirdigi sorumlulukla "Afet Bilinci" konusuna deginerek, doga olaylarinin afete doniismemesi i¢in dncesinde
ve sonrasinda alinmasi gereken hayati tedbirleri sinif i¢i etkinliklerle kavradilar.

Diinden Bugiine Teknoloji ve Dijital Vatandashk

Hayatimizin vazgecilmezi olan teknolojiyi tarihsel bir perspektifle ele aldik. Kullandigimiz teknolojik tiriinlerin
gecmisteki ve bugiinkii formlarini karsilagtirdik; bu icatlarin ardindaki mucitleri ve gelisim seriivenlerini arastirdik.
Ogrencilerimiz, teknolojik iiriinleri kullanim alanlarina gore (egitim, ulasim, saghk, giivenlik ve iletisim)
simniflandirmay1 Ogrendiler. Ancak teknolojinin sadece faydalarina degil, risklerine de odaklandik. Televizyon,
bilgisayar, akilli telefon ve dijital oyunlarin olumlu ve olumsuz yonlerini tartisarak; bu cihazlari kendimize, sagligimiza
ve cevremize zarar vermeden nasil kullanmamiz gerektigi (siber giivenlik ve ekran siiresi) konusunda derin bir
farkindalik kazandik.

Finansal Okuryazarhk: Ihtiya¢c mu, Istek mi?

Sosyal Bilgiler dersinin en dnemli ayaklarindan biri olan ekonomi ve tiiketim bilincini masaya yatirdik. Ogrencilerimiz,
yasamin devamlilig1 i¢in zorunlu olan "Temel Ihtiya¢" kavramu ile "Istek" kavrami arasindaki o ince ¢izgiyi dgrendiler.
Sinif i¢i drama oyunlart ve hikayeler araciligiyla, aligveris yaparken ihtiyaclara oncelik verilmesi gerektigini
deneyimlediler. Aile biit¢esinin dnemini kavrayan 6grencilerimiz, sinirli olan kaynaklarimizi kullanirken "fayda ve
maliyet" analizi yapabilme becerisini gelistirdiler. Konu, verilen arastirma 6devleri ve kaynak kitaplarimizdaki zengin
etkinliklerle akademik olarak pekistirildi.

Yasayan Kiiltiir: Kuzine Sobada Misir Ekmegi Deneyimi

Gegmisteki teknolojileri ve yasam kiiltiiriinii sadece kitaplardan okumakla kalmadik, bizzat deneyimledik! 9 Subat
tarihinde okulumuzda harika bir kiiltiirel etkinlik gergeklestirdik. Ogrencilerimiz, kendi elleriyle hazirladiklari misir
ekmeklerini geleneksel kuzine sobada pisirmenin heyecanini yasadilar. Sicak sicak servis edilen misir ekmeklerini
afiyetle yerken, kuzine sobalarin gegmisteki islevi ve misir tirlinlerinin kiiltiiriimiizdeki yeri hakkinda yasayarak bilgi
sahibi oldular.

Ders Kazanimlari
Bu ¢ok yonlii egitim siirecinin sonunda 6grencilerimiz agsagidaki sosyal, biligsel ve kiiltiirel yetkinlikleri edinmislerdir:
e Cografi ve Cevresel Farkindahk: Yasadig1 cevrenin yer sekilleri ile niifus 6zellikleri arasindaki iliskiyi
aciklar.
o Afet Bilinci: Dogal afetlere kars1 hazirlikli olma bilinci kazanarak, afet 6ncesinde ve sonrasinda alinmasi
gereken tedbirleri siralar.
o Teknolojik Okuryazarhk: Teknolojik iiriinlerin zaman i¢indeki gelisimini ve mucitlerini aragtirir; bu tiriinleri
egitim, saglik, iletisim gibi kullanim alanlarina gore siniflandirir.
e Giivenli ve Etik Kullanim: Bilgisayar, telefon ve dijital oyunlar gibi teknolojik araclarin olasi saglik ve
giivenlik risklerini fark ederek, bu iiriinleri kendisine ve ¢evresine zarar vermeden kullanir.
o Bilingli Tiiketicilik (Finansal Okuryazarlik): Ihtiyac ve istek kavramlarm birbirinden ayirt eder; kisith
kaynaklar kullanirken aile biit¢esine uygun, fayda-maliyet odakli kararlar alir.
o Kiiltiirel Miras1 Sahiplenme: Geleneksel yasam araglarini (kuzine soba vb.) ve yoresel beslenme kiiltiiriinii
deneyimleyerek gecmisle glinlimiiz arasinda somut bir bag kurar.




TURKGE
Isimlerin Diinyasi: Ozel Adlar ve Tiir Adlar

Sozciikleri tanima seriivenimizde odak noktamiz "Adlar (Isimler)" oldu. Ogrencilerimizle Ozel Ad ve Tiir (Cins) Ad1
kavramlarini derinlemesine isledik. Smif i¢inde oynadigimiz "Ozel Adlara Ornekler Veriyoruz" oyunuyla; iilke, sehir,
dag, nehir, deniz, kurum, dergi ve kitap adlarini kategorize ederek eglenceli bir beyin firtinasi yaptik. Ardindan dogadan
ve yasadiklar1 ¢evreden verdikleri 6rneklerle tiir adlarin1 somutlastirdilar ve bu iki isim tiirii arasindaki farki net bir
sekilde kavradilar.

Yazim Kurallarn ve Dilin Sifreleri (De/Ki ve Kisaltmalar)

Tiirkcenin en ¢ok karistirilan konularindan biri olan "de' ve "ki" yazimini akademik bir temele oturttuk. Baglac olan
"de/ki" ile ek olan "de/ki" arasindaki ayrimi kurallartyla 6grendiler ve tahta etkinlikleriyle bu becerilerini pekistirdiler.
Yazili anlatimda kusursuzluk hedefimiz dogrultusunda; sayilarin, tarihlerin ve kisaltmalarin yazim kurallarini
detaylica isledik. Anlam1 kuvvetlendirmek i¢in kullandigimiz "Pekistirmeli Sézciikler" (masmavi, simsicak vb.)
konusunu ise bir kelime doniistiirme oyunuyla isleyerek, dilin bu renkli yapisini kalic1 hale getirdik.

Anlam Bilgisi: Benzetme, Karsilastirma ve Hayal Giicii

Ogrencilerimizin ifade gii¢lerini artirmak icin ciimlede anlam calismalarma agirlik verdik. Sadece cevrelerindeki
olaylar1 degil, okuduklar1 hikayelerdeki karakterleri de kullanarak kendi 6zgiin benzetme (tesbih) ve karsilastirma
climlelerini kurdular. Diislince diinyalarinin sinirlarii genisleterek; gercek hayatta karsilasabilecegimiz durumlar ile
tamamen hayal iiriinii olan kurgusal durumlar1 ayirt etme ve drneklendirme c¢alismalart yaptilar.

Disiplinlerarasi Proje: Bayraglmlzln Hikayesi ve Anlami

Bu dénemin en gurur verici ¢alismalarindan birini "Bayrak Sevgisi" temas1yla gerceklestirdik. Ogrencilerimiz,
bagimsizligimizin sembolii olan "' Bayragimizin Anlami, Hikayesi ve Onemi" iizerine kapsamli bir arastirma yaptilar.
Elde ettikleri bu degerli bilgileri sinifta arkadaslarina sunarak hitabet becerilerini gelistirdiler ve sunumlarini onurla
panolarimiza astilar.

Bu anlaml stireci Gorsel Sanatlar dersimizle disiplinlerarasi bir projeye doniistiirdiik. Gorsel Sanatlar 6gretmenimizle
birlikte gerceklestirdikleri bayrak yapma etkinlikleri sonucunda ortaya ¢ikan muazzam eserler, okulumuzun
koridorlarinda sergilenerek hepimize biiyiik bir gurur yasatti.

Ders Kazanmimlari
Bu verimli ve duygulu siirecin sonunda oOgrencilerimiz asagidaki akademik, dilsel ve kiiltiirel yetkinlikleri
edinmislerdir:
o Sozciik Bilgisi (Dil Bilgisi): Ozel ad ile tiir adin1 birbirinden ayirt eder; iilke, sehir, kurum vb. kategorilerde
dogru 6zel isim 6rnekleri verir.
e Yazim Kurallar1 Hakimiyeti: "De" ve "ki"nin yazim kurallarini (ek ve bagla¢ ayrimini) bilir; sayilar, tarihleri
ve kisaltmalar1 kurallarina uygun yazar.
o Kelime Tiiretme: Verilen sozciikleri dilin yapisina uygun olarak pekistirmeli sozciiklere doniistiiriir ve ciimle
icinde kullanir.
o Anlamsal ifade Becerisi: Gergek ve hayal iiriinii ifadeleri ayirt eder; kendi gozlemlerinden yola gikarak
mantikli benzetme ve karsilagtirma ciimleleri kurar.
e Arastirma ve Sunum: Belirlenen bir konuda (Bayragimizin Hikayesi) arastirma yapar, elde ettigi verileri sinif
ortaminda 6zgilivenle sunar.
« Milli Biling ve Sanatsal ifade: Tiirk Bayragi'nin tarihsel ve manevi degerini kavrar; bu bilinci gorsel sanatlar
becerileriyle birlestirerek estetik iiriinler ortaya koyar.
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MATEMATIK

Tahmin Giicii, islem iliskisi ve Esitligin Dengesi

Dénemimize bélme islemini derinlestirerek basladik. Ogrencilerimiz, bir bolme islemini yapmadan &nce sonucunu
tahmin etme ve ardindan gergek islem sonucuyla kendi tahminini karsilagtirma becerisi edindiler. Carpma ve bdlme
islemleri arasindaki o ayrilmaz bagi, sinif i¢i interaktif etkinliklerle zihinlerinde saglamlastirdilar.

Matematigin en temel yapi tasi olan "esitlik" kavrami tizerinde titizlikle durduk. Aralarinda esitlik durumu olan iki
matematiksel ifadeden verilmeyen degeri bulmay1 bir bulmaca ¢ozer gibi 6grendiler. Esit olmayan ifadeleri ise bir
terazinin kefeleri gibi diisiinerek, dengeyi (esitligi) saglamak i¢in yapilmasi gereken matematiksel islemleri mantiksal
olarak kavradilar.

Mutfakta Matematik Var: Simitlerle Kesirler Diinyasina Giris

Bu donemin en keyifli ve akilda kalict anlarindan biri, soyut bir konu olan "Kesirler" kavramini somutlastirmak icin
Mutfak Atolyemizde gerceklestirdigimiz "Simit Etkinligi" oldu!

Ogrencilerimiz ¢itir simitleri es parcalara bolerek; Basit Kesir, Bilesik Kesir ve Tam Sayih Kesir kavramlarin bizzat
yasayarak, tadarak ve dokunarak Ogrendiler. Bir kesri ifade ederken "pay" ve "payda"nin ne anlama geldigini
kavramalar1 bu sayede ¢ok daha kalici oldu.

Say1 Dogrusu, Modelleme ve Kesirlerle islemler

Kesirlerin teorik altyapisin1 giiclendirmek adina gorsel modellemelere ve sayr dogrusu c¢alismalarina agirlik verdik.
Sinif i¢i etkinliklerle birim kesirleri kavrayan 6grencilerimiz, bu kesirleri karsilagtirma ve biiyiikliik-kiigiikliik sirasina
koyma egzersizleri yaptilar. Bir ¢oklugun belirtilen basit kesir kadarin1 hesaplama mantigini ¢ozdiiler.

Islem yeteneklerini bir iist seviyeye tastyarak; paydalari esit olan kesirlerde toplama ve ¢ikarma islemlerini 6grendiler.
Bu islemleri sadece rakamlarla degil, sekillerle ve say1 dogrusu lizerinde modelleyerek ispatladilar. Ayrica, bilesik kesri
tam sayili kesre, tam say1li kesri ise bilesik kesre doniistiirme pratiklerini basariyla tamamladilar.

Siirecimiz, kaynak kitaplarimizdaki problemlerin ¢6ziimii ve dijital 6grenme platformumuz Meorpa iizerindeki interaktif
etkinliklerle akademik olarak desteklendi ve pekistirildi.

Not: Donemimizin sonunda, yepyeni bir seriiven olan "Zaman Ol¢me Birimleri" konusuna da basarili bir giris yaptik!

Ders Kazanimlari
Bu analitik ve uygulamali siirecin sonunda 6grencilerimiz asagidaki matematiksel yetkinlikleri edinmislerdir:
e Tahmin ve Islem Becerisi: Bir bolme isleminin sonucunu zihinden tahmin eder; bolme ve ¢arpma arasindaki
matematiksel iligskiyi kavrayarak en az bir bdlme islemi gerektiren problemleri ¢ozer.
o Cebirsel Diisiinme (Esitlik): iki matematiksel ifade arasindaki esitlik durumunu kavrar; esitlikte verilmeyen
degeri bulur ve esit olmayan durumlart dengelemek icin gerekli islemleri yapar.
e Kesir Tiirleri ve Modelleme: Basit, bilesik ve tam sayili kesirleri tamimlar; bu kesirleri sekiller {izerinde
modeller ve say1 dogrusunda gosterir.
e Kesirlerde Doniisiim ve Siralama: Birim kesirleri siralar ve karsilastirir; bilesik kesirler ile tam sayili kesirleri
birbirine matematiksel olarak doniistiiriir.
o Kesirlerle Islem Becerisi: Bir biitiiniin (coklugun) belirtilen basit kesir kadarin1 hesaplar; paydalari esit olan
kesirlerde toplama ve ¢ikarma islemlerini akici bir sekilde yapar.




FEN BILIMLERI

Maddenin Dogasi: Saf Maddeler, Karisimlar ve Manyetizma

Etrafimiz1 saran fiziksel diinyayr daha yakindan tanimak amaciyla "Maddeyi Taniyalim" iinitesine
derinlemesine bir giris yaptik. Ogrencilerimiz, maddeleri sadece dis goriiniisleriyle degil; kiitle ve hacim gibi
olciilebilir 6zellikleriyle tanimlamay1 6grendiler.

Smifimiz1 kiigiik bir laboratuvara doniistiirerek miknatislarla harika deneyler gerceklestirdik. Miknatisin
hangi maddeleri ¢ekip hangilerini ¢ekmedigini test ederek manyetizmanin temel mantigini kavradilar.
Ayrica, dogadaki maddeleri "saf madde" ve "karisim" olarak ayirt etme c¢alismalart yiiriittiik.
Ogrencilerimiz giinliik yasamdan madde 6rnekleri toplayip dzelliklerini karsilastirdilar; elde ettikleri verileri
basit tablolar haline getirerek bilimsel bir "sonug ¢ikarma" pratigi yaptilar.

Fizige Giris: Kuvvetin Etkileri ve Siirtiinme

Ikinci biiyiik temamiz olan "Kuvvetin Etkileri" ile hareketin fizigini incelemeye basladik. Ogrencilerimiz;
itme ve ¢cekme kuvvetlerinin cisimler lizerinde nasil hizlandirici, yavaslatici, yon degistirici veya sekil
degistirici etkiler yarattigini sinif ici hareket gézlem c¢alismalariyla deneyimlediler.

Hareket eden cisimleri yavaglatan "siirtiinme kuvveti'" kavramini uygulamali deneylerle kavradilar. Farkli
yilizeylerde (kaygan, piiriizlii) cisimlerin nasil hareket ettigini incelediler. Siireci sadece deneyle sinirh
tutmayi1p, elestirel diisiinme becerilerini tetiklemek adina “Kuvvet olmasaydi diinyamizda ne olurdu?”
konulu ¢ok keyifli ve ufuk agici bir tartisma etkinligi gergeklestirdik.

Ders Kazanimlari
Ocak ve Subat aylarindaki bu bilimsel kesif siirecinin sonunda dgrencilerimiz asagidaki bilissel, deneysel ve
sosyal yetkinlikleri edinmislerdir:
« Maddeyi Simiflandirma ve Ol¢me: Maddelerin 6lgiilebilir 6zelliklerini (kiitle, hacim) bilir; saf
madde ile karisim kavramlarini birbirinden ayirt ederek giinliikk yasamdan dogru 6rnekler verir.
e Manyetizma Bilinci: Miknatisin etki ettigi (¢cektigi) ve etki etmedigi maddeleri deney yaparak tespit
eder ve siniflandirir.
e Kuvvet ve Hareket Iliskisi: Kuvvetin cisimler iizerindeki (hizlandirma, yavaslatma, yon/sekil
degistirme) etkilerini gozlemler ve farkli hareket cesitlerini agiklar.
e Siirtiinme Kuvveti: Siirtinme kuvvetinin harekete olan etkisini deneylerle ispatlar ve farklh
ylizeylerin siirtiinme 6zelliklerini karsilastirir.
o Bilimsel Siire¢ Becerileri: Gozlem yapar, veri toplar, topladig1 verilerden basit tablolar olusturarak
mantikli ve bilimsel sonuglar ¢ikarir.
e Sosyal ve Tutumsal Gelisim: Grup deneyleri sirasinda is birligi yapar, {izerine diisen gorevlerde
sorumluluk ahr; deney malzemelerini kullanirken giivenli davrams bilinciyle hareket eder ve
bilimsel merakim sorarak/sorgulayarak canli tutar.




GORSEL SANATLAR

Kiiltiirel Temalar, Ozgiinliik ve Sanat Etigi

Sanatsal liretim, baskalarinin emegine saygi duymakla baglar. Derslerimizde "sanat etigi' kavramini merkeze
alarak, intihalden (kopyalamadan) uzak, tamamen dzgiin eserler iiretme bilincini pekistirdik. Ogrencilerimiz;
kendi kisisel deneyimlerini, farkli sanat formlarin1 ve zengin kiiltiirel temalar1 harmanlayarak, kendilerini
ozgiirce ifade ettikleri essiz bigcimlendirme ¢alismalar1 ortaya koydular.

Gozleme Dayal Cizim: Kontiir ve Golgelerin Dans1

Bu donem, bakmak ile "gormek" arasindaki sanatsal farki derinlemesine isledik. Cevrelerindeki nesneleri
dikkatle inceleyen Ogrencilerimiz, gézleme dayah ¢izimler yaparak formlarin anatomisini ¢ozdiiler. Bir
nesnenin disg smirlarini belirleyen "kontiir ¢izgisini" ustalikla kullanmay1 ve esere hacim kazandiran
"golgeleme tekniklerini" (151k-gdlge oyunlarini) eserlerine yansitmay1 6grendiler.

Kompozisyon Biitiinliigii ve Derinlik Algisi

Bir sanat eserini gii¢lii kilan sey, i¢indeki parcalarin uyumudur. Ogrencilerimiz, kagit {izerinde dogru segimler
yaparak giiclii bir ""kompozisyon birligi" (denge, ritim ve odak noktasi) olusturma becerisi kazandilar. Sadece
en ve boydan olusan iki boyutlu (2D) diiz bir kagit ylizeyi iizerinde, nesnelerin boyutlarini ve konumlarini
stratejik olarak ayarlayarak izleyicide gergekg¢i bir "derinlik (perspektif) etkisi" yaratmay1 basardilar.

Kagittan Tasan Fikirler: U¢ Boyutlu (3D) Tasarimlar

Sanatin sadece diiz bir zeminde var olmadigin1 kanitlamak igin heykelsi formlara yoneldik. Ogrencilerimiz;
kil, geri doniisiim malzemeleri, tel ve karton gibi birbirinden ¢ok farkl materyalleri bir araya getirerek hayal
giiclerini mekéna tasidilar. Bu siiregte lirettikleri ii¢ boyutlu (3D) ¢alismalar, onlarin motor becerilerini
gelistirirken uzamsal zekalarin1 da akademik bir diizeyde destekledi.

Ders Kazanimlari
Bu ¢ok boyutlu ve estetik iiretim siirecinin sonunda 6grencilerimiz asagidaki sanatsal ve bilissel yetkinlikleri
edinmislerdir:
« Sanat Etigi ve Ozgiin Uretim: Gorsel sanat calismalarinda etik kurallara uyar; kisisel deneyimlerinden
ve farkli kiiltiirel temalardan ilham alarak 6zgiin bicimlendirme ¢aligmalar1 yapar.
o Kompozisyon Becerisi: Eserini kurgularken renk, leke ve ¢izgi gibi 6geleri dogru segerek gorsel bir
biitiinliik (kompozisyon birligi) olusturur.
o Derinlik ve Perspektif Algisi: Iki boyutlu (diiz) kagit yiizeyi iizerinde biiyiik-kiiciik iliskisi ve
konumlandirma yaparak ii¢ boyutlu bir derinlik etkisi yaratir.
e Gozlem ve Cizim Teknikleri: Gozleme dayali (bakarak) cizimlerde nesnelerin formunu dogru
aktarmak icin kontiir ¢izgilerini kullanir ve golgeleme teknikleriyle (1s1k-golge) hacim verir.
« Uc¢ Boyutlu (3D) Bicimlendirme: Farkl: fiziksel 6zelliklere sahip materyalleri (kil, kagit, atik malzeme
vb.) bir arada kullanarak uzayda yer kaplayan ii¢ boyutlu heykelsi tasarimlar tiretir.




BEDEN EGITiMi VE SPOR

Ocak ve Subat aylarinda 4. sinif O6grencilerimizle beden egitimi derslerimizde fiziksel
dayaniklilig1 artirmaya, sportif becerileri gelistirmeye ve takim bilincini gliclendirmeye yonelik
calismalar gerceklestirdik. Ogrencilerimiz kuralli oyunlar ve brans tanitimlariyla spor kiiltiiriinii
yakindan tanima firsat1 buldu.

Islenen Konular ve Etkinlikler

¢ Fiziksel Uygunluk Caliymalari
e Ismnma ve soguma teknikleri
e Dayaniklilik, kuvvet ve esneklik egzersizleri
o Koordinasyon ve ¢eviklik parkurlari

¢ Temel Spor Branslar: Tanitimi
o Atletizm temel calismalar1 (kosu ve siirat etkinlikleri)
o Basketbol ve voleybol temel pas ve atis calismalari
e Mini takim miisabakalar1

¢ Strateji ve Takim Oyunlan
o Takim i¢i gorev paylasimi
e Oyun kurma ve strateji gelistirme
o Kuralli ve adil oyun uygulamalari

¢ Fair-Play ve Spor Kiiltiirii
e Sportmenlik davraniglari
o Rakibe sayg1 ve empati
e Kazanma ve kaybetme bilinci

Kazanimlarimiz

« Fiziksel dayaniklilik ve kas gelisiminin desteklenmesi
« Takim caligmasi ve liderlik becerilerinin gelismesi

« Spor kurallarin1 6grenme ve uygulama

 Ozgiiven ve sorumluluk bilincinin artmas1

« Saglikli yasam alisgkanliklarinin desteklenmesi




A

MUZIK

Tleri Seviye Ukulele: Yeni Teknikler ve Ritim Kaliplar

Ukulele egitimimizde temel akorlar1 6grenen 6grencilerimiz, artik enstriimanin potansiyelini daha
derinlemesine kesfediyorlar. Bu donem, sag el hakimiyetini artirarak ukulele {izerinde farkh ¢calhs
teknikleri (¢esitli vurus ve arpej formlar1) 6grenmeye basladilar.

Ogrendikleri akorlar arasinda gegis yaparken, sarkilarin ruhuna uygun farkh ritim kaliplarm
kullanma becerisi gelistirdiler. Bu ¢aligmalar, onlarin ritim duygularini matematiksel bir diizlemde
oturturken, el ve parmak kasi1 hafizalarini (motor becerilerini) ciddi anlamda gii¢lendirdi.

Calmak ve Soylemek: Eszamanh Koordinasyon (Multi-Tasking)

Miizik egitiminin en zorlu ve en keyifli esiklerinden birini basariyla geciyoruz! Ogrencilerimiz,
zihinsel odaklanmay1 ikiye bolerek aym anda hem ukulele ¢calip hem de sarki sdyleme
calismalarina basladilar. Bu siireg; ritmi kagirmadan elleri yonetmeyi ve ayni anda ses tellerini
dogru frekansta (tonda) kullanarak melodi {iretmeyi gerektiren muazzam bir norolojik
koordinasyon ve 6zgiiven ¢aligsmasidir.

Birlikteligin Giicii: Koro Calismalar:

Bireysel enstriiman ve vokal becerilerimizi topluluk i¢inde de sergilemeye devam ediyoruz. Koro
calismalarimiza aktif olarak katilan 6grencilerimiz; "yanindakini dinleme", "sesini diger seslerle
harmanlama" ve ortak bir sefin yonergesiyle "birlikte nefes alma" disiplinini siirdiiriiyorlar. Koro

ruhu, onlarin sosyal uyumlarini ve aidiyet duygularini sanatsal bir yolla pekistiriyor.

Ders Kazanimlari
Bu c¢ok yonlii miizikal silirecin sonunda ogrencilerimiz asagidaki sanatsal ve psiko-motor
yetkinlikleri edinmislerdir:
e dleri Enstriiman Teknikleri: Ukulele enstriimaninin dogasma uygun farkli calis
(vurug/strumming) tekniklerini bilir ve uygular.
e Ritmik Akor Gegisleri: Sarkinin temposunu bozmadan, farkli ve karmagik ritim
kaliplarini kullanarak akorlar arasinda akici gegisler yapar.
« Eszamanh Koordinasyon: ince motor becerileri (calma) ile vokal becerilerini (sdyleme)
ayn1 anda kullanarak, sarki sdyleyerek ukulele calar.
e Koro Disiplini ve Polifoni: Koro caligmalarina diizenli katilim gostererek, toplu miizik
yapma kurallarina uyar ve sesini grupla uyumlu hale getirir.




STEM

STEAM Proje Siireci ve Portfolyo Sunum Bilgilendirmesi

STEAM dersi kapsaminda Ogrencilerimiz {i¢ disiplinlerarasi projeyi basariyla tamamlamis ve
uygulama siireclerini sonlandirarak sunum asamasina ge¢mistir. Yiriitiilen projeler; STEM Aqueduct
Projesi, Ingilizce Terrarium Ecosystem Projesi ve Almanca Kiiresel Iklim Degisikligi Projesi olup her
biri bilim, teknoloji, miihendislik, sanat ve matematik disiplinlerinin biitiinciil bir yaklasimla ele
alinmasini amaglamistir.

Proje siireglerinde 6grencilerimiz; arastirma temelli 6grenme, problem ¢dzme, tasarim odakli diisiinme
ve is birligi becerilerini aktif bigimde kullanarak gercek yasam problemlerine ¢oziim tiretme deneyimi
kazanmistir. Uygulama asamalarinda 6grenciler, bilimsel gézlem yapma, veri toplama ve yorumlama,
stirdiiriilebilirlik bilinci gelistirme, ekosistem iliskilerini analiz etme ve ¢evresel farkindalik olugturma
konularinda 6nemli kazanimlar elde etmistir.

Dil entegrasyonu sayesinde dgrencilerimiz, ingilizce ve Almanca dillerini yalnizca iletisim arac1 olarak
degil; bilimsel diislincelerini ifade etme, kavramlar1 agiklama ve uluslararasi bakis agis1 gelistirme araci
olarak kullanma firsat1 bulmustur. Bdylece akademik dil becerileri ile bilimsel okuryazarlik becerileri
es zamanli olarak desteklenmistir.

Mart ayinda gergeklestirilecek olan Bilimsev Koleji Portfolyo Giinleri kapsaminda 6grencilerimiz,
proje slireclerini, tasarim asamalarini, karsilastiklari problemleri ve gelistirdikleri ¢oziimleri
velilerimize sunacaktir. Bu dogrultuda daha 6nce velilerimiz ile paylasilmis olan sunum metinlerinin
ogrencilerimiz tarafindan derinlemesine kavranmasi ve sunumlarin eksiksiz, akici ve etkili bir sekilde
aktarilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu siireg, 6grencilerimizin yalnizca akademik bilgi edinmelerini degil; ayn1 zamanda 6z giiven, etkili
iletisim, sunum becerisi, elestirel diisiinme, yaraticilik ve sorumluluk bilinci gelistirmelerini
hedeflemektedir. Portfolyo sunumlari, 6grencilerimizin 6grenme yolculuklarini goriiniir kilan, stireg
odakli degerlendirmeyi destekleyen ve bireysel gelisimlerini ortaya koyan onemli bir 6§renme
deneyimi niteligi tagimaktadir.




BILISIM TEKNOLOJILERI VE YAZILIM

Bilisim Teknolojileri derslerimizde 4. sinif 6grencilerimizle dijital iiretimin en dinamik alanlarindan biri olan
3D Tasarim ve Modelleme diinyasina adim attik. Tinkercad platformu {izerinden yiiriittiigiimiiz bu siiregte
temel amacimiz; 6grencilerimizin teknolojiyi sadece tiiketen degil, uzamsal zekalarini kullanarak teknolojiyle
iireten bireyler olmalarini saglamaktir.

Dijital Mimarhgin Temel Araglari

Tasarim siirecinin yap1 taslarim olusturan teknik komutlari detaylica isledik. Ogrencilerimiz; calisma
diizlemindeki nesneleri matematiksel bir dogrultuda hizalamay1, farkli geometrik sekilleri birlestirerek yeni
formlar elde etmeyi (gruplandirma) ve tasarimlarini revize etmek i¢in bu yapilar ayristirmay (grubu ¢ézme)
ogrendiler. Ayrica "delme/i¢ini bosaltma" teknigini kullanarak kati cisim modellemesindeki negatif alan
kavramiyla tanistilar.

Miihendislik Yaklasimi ve Hassas Ol¢iim

3B tasarim, estetik oldugu kadar matematiksel bir siiregtir. Bu dogrultuda 6grencilerimiz, dijital ¢alisma
diizleminde nesnelerin Z eksenindeki (yerden yiikseklik) konumlarini ayarlayarak ii¢ boyutlu uzay algilarim
gelistirdiler. Cetvel aracinin aktif kullanimiyla milimetre (mm) ve santimetre (cm) kavramlarini somutlastiran
ogrencilerimiz, tasarimlarinda miihendislik hassasiyetini yakaladilar. Kopyalama ve ¢ogaltma algoritmalari
sayesinde ise simetrik ve tekrarlayan karmasik yapilar1 inga etme pratigi kazandilar.

Ders Kazanimlar:

Bu egitim siirecinin sonunda 4. sinif 6grencilerimiz asagidaki akademik ve bilissel yetkinlikleri edinmislerdir:

Uzamsal Algi ve Modelleme: Ug boyutlu ¢alisma diizleminde X, Y ve Z eksenlerini kavrar; nesneleri bu
eksenler lizerinde dogru konumlandirir.

Tasarim Odakli Diistinme: "Gruplandirma" ve "Delme" islemlerini kullanarak basit geometrik sekillerden
karmasik ve 6zgiin li¢ boyutlu modeller iiretir.

Matematiksel Ol¢iim Becerisi: Dijital cetvel kullanarak nesneleri milimetre ve santimetre cinsinden hassas bir
sekilde boyutlandirir ve 6lgeklendirir.

Algoritmik Diizenleme: Kopyalama ve akilli ¢ogaltma (duplicate) komutlarin1 kullanarak tasarimlarinda
orlintiiler ve simetrik yapilar olusturur.

Problem Cozme: Tasarim esnasinda karsilagtigi yapisal sorunlar1 "grubu ¢6zme" ve "hizalama" araglariyla
analiz edip yeniden kurgular.




INGILIZCE

Yolculugu: Ge¢misi Dogru Ifade Etmek (Past Tenses)

Dil 6greniminde zaman (tense) kavrami, iletisimin en kritik yap1 taglarindan biridir. Bu donem,
ogrencilerimizle ge¢mis zamanin derinliklerine indik. Eylemin ge¢miste baslayip bittigi Ge¢mis
Zaman (Past Simple) ile gegmiste belirli bir siire devam eden Simdiki Zamanin Hikayesi (Past
Continuous) yapilari iizerinde kapsamli tekrarlar ve karsilagtirmali ¢alismalar yaptik.
Ogrencilerimiz bu iki zaman1 birbiriyle harmanlayarak, ge¢miste yasadiklari olaylari, yarida kesilen
eylemleri veya arka planda devam eden durumlar1 (Orn: I was reading a book when the phone rang
- Telefon ¢aldiginda kitap okuyordum) Ingilizce olarak dogru ve akici bir sekilde ifade etme pratigi
kazandilar.

Kelimelerin Biiyiisii: Spelling Bee Hazirhiklar:

Dil egitimimizin en heyecan verici ve motive edici geleneklerinden biri olan Spelling Bee (Ingilizce
Kelime Kodlama/Heceleme Yarismasi) icin yogun bir hazirlik siirecinden gegtik. 23 Subat'ta
gerceklestirecegimiz bu harika etkinlik dncesinde, 6grencilerimiz hedef kelimelerin ingilizce alfabe
okunuslartyla harf harf kodlamasi iizerine titizlikle ¢aligtilar. Bu siireg, sadece dogru yazimi
(spelling) degil, ayn1 zamanda Ingilizcenin fonetik yapisini igsellestirmelerini ve topluluk dniinde
konusma 6zgiivenlerini (public speaking) muazzam derecede desteklemektedir.

Sarmal Ogrenme: Kelime Dagarcigi Tekrari (Vocabulary Revision)

Dil nankordiir ve stirekli tekrar gerektirir. Bu bilingle, aktif kullandigimiz Super Minds ders
kitabimizin 0'dan 3'e kadar olan tiim tinitelerindeki (Unit 0-3) kelimelerin kapsamli bir tekrarini
yaptik. Yeni 6grendigimiz kelimeleri, ge¢cmis bilgilerle birlestirerek kalici hafizaya aktarma (sarmal
ogrenme) modelini basariyla uyguladik.

Ders Kazanimlar: (Learning Outcomes)
Bu donemin sonunda 4. smif 6grencilerimiz asagidaki dilbilgisel ve iletisimsel yetkinlikleri
edinmislerdir:
o Dil Bilgisi (Grammar): Ge¢miste yasanmig, bitmis veya siiregelen olaylar1 anlatmak icin
Past Simple ve Past Continuous yapilarini birbirine karistirmadan, dogru kurguyla kullanir.
o Fonetik ve Yazim (Spelling & Phonics): Ogrendigi Ingilizce kelimeleri dogru telaffuz eder
ve Ingilizce alfabe kurallarina gore harf harf (spelling) hatasiz bir sekilde kodlar.
e Sozciik Dagarcigi (Vocabulary): Super Minds kitabimizin ilk dort tinitesinde (Unit 0-3) yer
alan hedef kelimeleri hatirlar, tanir ve yazili/sozlii iletisimde aktif olarak kullanir.
e Ozgiiven ve lletisim (Confidence): Spelling Bee gibi akademik etkinliklere hazirlik
stirecinde hedef dilde gorev alma, rekabet etme ve topluluk Oniinde kendini ifade etme
Ozgiiveni gelistirir.




ALMANCA

Almanca derslerimizde bu ay, ,, Otto und seine Freunde* (Otto ve Arkadaglari) isimli ders kitabimizla
yiriittiiglimiiz eglenceli ve interaktif dil seriivenimize hiz kesmeden devam ediyoruz. 3. ve 4. temalarimizi
kapsayan bu donemde temel amacimiz; 6grencilerimizin en yakin ¢evrelerini (ailelerini) ve kendi fiziksel
ozelliklerini (viicut boliimlerini) Almanca olarak dogru bir sekilde ifade edebilmelerini saglamaktir.

3. Tema: Lena'nin Ailesi (Lenas Familie)

Dil ediniminin ilk adim1, ¢cocugun kendi diinyasini anlamlandirmasiyla baslar. Bu temamizda odak noktamiz
"Aile" kavrami oldu. Ogrencilerimiz; anne (die Mutter), baba (der Vater), erkek kardes (der Bruder) ve kiz
kardes (die Schwester) kelimelerini 6grenerek aile bireylerini Almanca isimlendirmeyi basardilar.

Sadece kelime diizeyinde kalmayip, '"Das ist..." (Bu ...'dir) kalibin1 kullanarak basit ve kuralli tanitim
climleleri kurdular. "Das ist Lenas Familie” (Bu Lena'nin ailesi) 6rneginde oldugu gibi, bir toplulugu veya
kisiyi igaret ederek tanitma pratigi kazandilar.

4. Tema: Bacagim Aciyor (Mein Bein tut weh)

Bir yabanci dilde temel ihtiyaclar1 ve fiziksel durumlar1 ifade edebilmek ¢ok Onemlidir. 4. temamizda
viicudumuzun béliimlerine (die Kérperteile) giris yaptik. Ogrencilerimiz; bas (der Kopf), kol (der Arm),
bacak (das Bein), el (die Hand) ve ayak (der Fuf?) kelimelerini gorsel ve isitsel oyunlarla 6grendiler.

Bu temanm en 6nemli iletisimsel becerisi ise, fiziksel bir rahatsizlig: ifade edebilmekti. Ogrencilerimiz,
ogrendikleri viicut bolimlerini "... tut weh" (... aciyor / agriyor) fiil kalibiyla birlestirerek; "Mein Bein tut
weh" (Bacagim aciyor) gibi giinliik yasamda son derece islevsel ve anlamli climleler kurmay1 6grendiler.

Evde Destek ve Pratik (Zu Hause)

Erken yasta yabanci dil ediniminin sirri, yorucu calismalar degil, kisa ve tutarh tekrarlardir.
Ogrencilerimizin okulda 6grendikleri bu kelime ve ciimle kaliplarini evde giinliik rutinlerinize entegre
etmeniz (Ornegin; "Almanca kol ne demekti?", "Bana aileni Almanca tanitabilir misin?" gibi ufak sorular
sormaniz) konunun kalic1 hafizaya gecmesi i¢in fazlasiyla yeterli olacaktir.

€ Ders Kazamimlan (Lernziele)
Bu aylik periyodun sonunda 6grencilerimiz asagidaki dilbilgisel ve iletisimsel yetkinlikleri edinmislerdir:
o Aile Bireylerini Tamitma: Cekirdek aile iiyelerini (Mutter, Vater, Bruder, Schwester) Almanca olarak
isimlendirir.
e Basit Ciimle Kurulumu: "Das ist..." kalibin1 kullanarak kisileri ve ailesini tanitan kisa, kuralli
climleler kurar.
e Viicudun Béliimleri: Temel viicut boliimlerini (Kopf, Arm, Bein, Hand, Fu3) dogru telaffuzla sdyler
ve gosterir.
« Durum ifadesi: "... tut weh" kalibim1 kullanarak fiziksel bir ac1y1 veya rahatsizlig1 hedef dilde (Orn:
Mein Kopf tut weh) dogru bir sekilde ifade eder.







