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OZEL BILIMSEV KOLEJi iILKOKULU

MAYIS -HAZIRAN REHBERLIK BULTENI

Degerli Velilerimiz,

Mayis ay1 suresince Rehberlik BolimuU olarak 3. ve 4. Smif 6grencilerimizle rehberlik

dersleri kapsaminda grup ¢aligmalarinda farkli roller {istlenebilme, birlikte calisarak
iretmenin topluma katkida bulunacagin1 fark edebilme kazanimlarmi iceren rehberlik
calismalar1 yapilmistir.

Bu ay ilkokul ¢aginda dgrencilerin “Takim Calsmalarinda Isbirligi Yapabilme Becerisi”
konusunda sizlerle paylasimda bulunmak istiyoruz.

Takim c¢alismasi, var olan bir probleme uygun ¢6ziim
stratejileri gelistirmek veya bir projeyi tamamlamak
icin bagka bir kisi veya bir grup birey ile birlikte
calisma yetenegidir. Okul ¢agi, cocuklarin ¢ogu temel
aliskanhig1 kazandigi1 evredir. Cocukluk donemi
zihinsel gelisimin kazanildigt en hizli ve yogun
donemi kapsamaktadir. Deneyim kazanma, 6grenme
ve Ogrenilen bilgiyi pekistirme biligsel yeteneklerin
hizla artmasma neden olur. Bununla birlikte 6zellikle
ilkokul duzeyinde cocuklar gdzlem yapma becerileri
ve O0grenilen davranisi tekrar etme giidiileri ile birlikte
cevrelerinde gordikleri pozitif ve negatif uyaranlarin
cok kisa siirede farkina varip igsellestirebilir ve bu
yasta kazandiklarini ergenlik ve yetiskinlik doneminde
hayatlarinda uygulamaya devam edebilirler.

Her ¢ocuk aslinda i¢inde bulundugu sosyal ortamda bir takimin iiyesidir. Sokakta yasitlari ile
oyun oynarken, aile icerisinde ebeveynler ya da kardeslerle zaman gegirirken, sinif arkadaslari
ile birlikte arastirma yaparken ve projeler yuruttukleri derslere ve etkinliklere katilirken bir
grup caligmasma dahil olurlar. Hem okulda hem de okul dig1 yapilan ve grup ¢aligmasi
gerektiren sosyal faaliyetlerde dgrencilerin igbirligi yapabilme becerisi artmaktadir. Okullarda
takim calismasinin 6gretiminin asil nedeni, igbirliginin 6nemini anlatmak, grup calismasi
sonunda ortaya ¢ikan iriiniin aslinda ( proje, kazanilan madalya) grubu olusturan her bireyin
esit sekilde gdsterdigi caba ve emek sonucu olustugunu gosterebilmektir. Ornegin; bir okul
futbol takiminin mag1 kazanmasi i¢in tiim takimin ¢aba sarf etmesi ve se¢im yapmasi gerekir.
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Cocuklarn isbirligi yapabilmelerinin temeli,
aile igerisinde verilen yardimlasma ve
paylasma kavramlarma yonelik verilen
egitimdir. Ilkokul ¢agindaki bir ¢cocuk erken
cocukluk doneminde bir esyay1 paylasmayi
ya da bitirilmesi gereken bir g0revin
tamamlanmasint  aktif katilim yolu ile
ogrenmis ise okullardaki grup aktivitelerine
katilim1 dogru orantida artacaktir. i
P

Yetiskinlik hayatinda grup ¢alismalarinin aktif katilimcilar1 olarak ebeveynlerin, g¢ocuklara
ilk olarak aile egitimi igerisinde, sonra da okul siireci igerisinde paylasmanin yardimlasmanin
nedenleri ve dnemine iliskin yol gosterici 6rnek davranislarda bulunmalar1 ¢ok énemlidir. ik
adim olarak paylasmay1 ve yardimlasmay1 6grenen bireyler ekip olusturabilmek ve isbirligi
yapabilmek adina da ilk tohumlar1 kazanmis olurlar.

Ilkokul Caginda Grup Calismasi ve Isbirligi Yapabilme Becerisinde Ebeveynlerin Rolii

Cocugunuza evde grup c¢alismasi becerilerini
uygulama firsat1 vermenin birgok yolu vardir.

Isbirligi ve uzlasma gibi onemli sosyal becerileri
gelistirmek icin, Scrabble, Jenga gibi
masa oyunlar1 ve parti oyunlar1 oynamak,

Birlikte tiim aile tiyelerinin sevdigi bir yiyecegi ve
hatta aksam yemegi pisirmek i¢in birlikte caligmaya
davet etmek,

Ilgi ve yetenekler dogrultusunda varsa kardesler, arkadaslar veya diger aile iiyeleriyle bir
oyun, gosteri veya mizik konseri diizenlemek,

Buyuk bir kolaj veya mozaik yapmak gibi sanat projeleri veya bir lego sehri yapmak gibi
ingaat projeleri,

Daha biiyiik ¢cocuklarin, kiiciik kardeslerini desteklemelerinin ve ayni zamanda iletisim ve
sabir gibi hayati becerileri gelistirmelerinin harika bir yolu olan ev ddevlerinde birbirlerine
yardim etmek,

Futbol, basketbol gibi takim oyunlari, aktif agik hava oyunlari,

Cocuklarm bir topu havada tutmak igin birlikte ¢aligmasi gereken klasik oyunlar ve
bacaklarin arasindan balon gegirmek gibi takim oyunlar1 ve parasiit oyunlari.

Drama gibi isbirligi ve grup calismas: gerektiren sanat aktivelerine yonlendirmek grup
caligmalarinda isbirligi yapabilme becerisini arttirmaktadir.




